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 ( MHI )���ـ��� �� ��ـ�ا�
 روا 
	 : ��ـ���ا ت

 

�� و
 ����� ا ز �ـ�ـ�� �ـ�ـ� ��� هـ�
 ��ـ	�ل ز���� ����� �� !�ـ�ا$� روا�� د ر ��رد ������ "� ل !�	� روا %&'( 
���  . ���هـ�5ـ'ار  ا�8، ا �27ـ� ت �5 !4 +��3ـ� در ��رد &2�� !�	� ر، در ا��01 ر.   !' ��.��،&�ا,+� را �*'ح ��

�	�4 >'دن ; ن �� +� !� �7ل �1اهـ� ا��9 ��� �+.  

� �� �����  �7  >� !�	� ر  $'وع !� ا &0=ـ� د � از 1ـ� �� ت &2�� روا �� دو��0 �	�8 ا&� )'&%�� �� هـ ،�� �	���
 ?@�� 
  .د ر د وران ��ـ� ��9، و �� د ر )� �� ن ��ـ� ��9 داد� $�د !'ر&� هـ�

 !�ـ�ا$� روا�� "� 4D ��%�د، !�C از ا�27ـ� +� ا&� >� آ�رآ��ن +�	�4 $� ن )'&%�� ��ا �27ـ� +� >� )A از  �
��ـ� از را� ��E" �F !�&� ��. ور��+ Gا$�  روا���! .  

�� و +4�JK 5ـ'ار ����'د و��0 �I درد&0'س �L9+رد�� �� .�� �& �! ����%&'( �J�&�! �< �+ را ن 5ـ'ار  ا27 �ـ� �	�!
  .داد� ��%���

�  �0��M���' �Nـ�  ��� �! ��$ 4�	��D �" Iـ�J از )'&%���� هـ� �R >� در ��ا5ـOJ0P� Q دوران ��ـ� ��9 $	� + ���%��  .
  . ا�8 را� �1!� !'ا
 )� !'دن !� +Sـ��'ا +�  ا&� >� در 3'�� ن !�ـ�Eد �� �ـ80 $	� !��3د ;���

�� ا(feedback)در �Dر+��� !� ز �1رد  �� �! ��
 ,زم دا ر'0%�! ��R ��'ـ� �ـ�ا ن �'ا3 ��  . ز >� ر�
 

  : "U دار�� از آ�ر���ن !�ـ�ا$� روا�G ا �0@� ر دا �0$ !� $�� >�

  !� )� &W هـ�
 داد� $�� در )'&%�� �� وا5ـ�ـ� �ـ2 5ـ� �%� ن د هـ� �

� �%&'( 4�	�+ ،� �$ 4D �" �	$ 
�� �� ا"�M &� !'ا�� � �� را!� د�ـ�ت از $	� و �=ـ��0 د ر ��رد �3ا!�ـ� و ا 
         �� �	� 
'�� �(.    

هـ? د ر ��رد ��0 ��JD �" I از )'&%�� �� !�	� ر وهـ? ��0 ��JD�" I از )'&%�� �� هـ�ي +Y	�X&�+ ��$ 4 !�	�ر  �
��  . وآ�رآ��ن  !�ـ�ا$� روا�� !� $	� �=ـ��0 �	� 

� ��� �� هـ� ا&0=ـ� د�  �	� ��در ��5ـQ �]ا >'� �3ـ� +�ـ�� و +�@�? 7'ح ��ـ� ��9 ا �=ـ'ا د
 ، از ��0 %&'( I.  

  
�� ازدر �Dرت ��� ز !� >	\، . +�	�ـ4 �	�دن )'&%�� �� +�&X �1د !�	� ر "� LR اهـ	�� ا &� ��>�ر��� ا ن  !� 

��R ��'ـ� �ـ�ا3'�.  

�\ &�ا ,ت را !�Pا ��� و � \�  د ر �7 �� � �] $�0 ���ـ�� و	� ���  از �'!Q هـ� را >� !�ـ0'����8 �*=ـ� 
         ���� DـKـ�] !�دن �3ا!�ـ� ��رد �@' �	��E�� .�$ �E $� �2 �� !�[ار XJ4 �ـ� .�3ا !�ـ� !� $

  
 
  

1  

���� ل ، را�� ، �� 
���د ا ز ز�� �� ��ـ�� 
�د 	�د� ا �� ؟  �� �� �� � د ر $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(
  

  � و را �� �� ����� �� ���� ��ـ� 	� ����� ل، ازا 	� �����د �  � 1

  ���#� ا و"ـ� ت �ـ��� ����� ل  � 2

  �%�ر $��، را��، �����د  � 3

  �(ـ)� ا و"ـ� ت $�� را ��، �(ـ)� ا و"ـ� ت $�� 'ـ�&��  � 4

  �%�ر $�� �� را��، 'ـ�&��  � 5

  ���� �� را��، ���#� ا و"ـ� ت 'ـ�&��  � 6
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2   �,�� #� ت ا � �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(س ��1ـ� �0 /. د ��؟    در $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4   ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5   ���#� و"ـ#��     � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,    � 3

   

  

    

        
��� 	�ر  3 � �� 	��$.رو	.و ��ن 	� ه8>� ن و �� و�: 9ـ8. #�!7.� )ـ�6� �� �� و در4.ف #�� �" �!

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(از /�ر� در ر<!�8؟ 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � 5  *�2ر  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  $� و ��4  � 3

 
  

 

 
  

    

��� 	�ر ����A را ا#�8 وار /���� و ���� 	�@ �? /. د ��؟   4 � در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4   ت ��� م *�  � 1

  *� ت $��  � 5   ���#� و"ـ#��   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 
  

 

 
  

    

��� 	�ر  5 � ز�� �� روزا�� �H �B. �� ر ا ز �G8 هـ�DE �F C 	.ا�B� C 	�د�؟ در4.ف #�� �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  *� ت $��  � 5  ����#� و"ـ#�  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3
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��� 	�ر ا�,� س Aرا#@ و <ـ.ا9ـ& از<�� ر و هـ8>� ن ��Bد ��؟  6 � در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��  � 2

  �/� "ـ�هـ  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 

 

 
  

��� 	�ر  7 � از /�ر هـ��0 /� ا�>� م #�8 هـ �8	�Jر /E �I" ت 	.د ��؟ در4.ف #�� �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 
  

 

 

  

    

8   I8E د ��A �  � دا�!�8 آ� �%.ان از دH& دادن M> &#'H.ي 
�د ��� /�!.ل 
�د د ر $� #� � �" �!
   )�*� را)' #& 	%"ار��(  را در ���� )ـOB ، 	�8 ن، <ـ*.، ا�,� س و ��<ـ7� �� ن از د H& #�8هـ�8؟

  هـ�56  � 1

2 �  ��$ �	 ��  

  ��1، و:� �1 9 �3ـ� ر $1 از �� �� 9 ن *��ش و �&�ا ن ���م  � 3

   ر, �&�ا ن ��د; ا م��1، و "ـ�  � 4

  ��1، و ���� �&�ا ن هـ.#�  � 5

  ��1، و �.�� ر ز	� د �&�ا ن هـ.#�  � 6
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  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(��A د ر $�ل  #� � �" �!� ا�,�س ا<,.د�� آ.د��؟    9

   ��1، �1 <ـ�, $1 هـ� �� ر �� >�� روز �1 ه�= >�5 اهـ��� �� ا د م  � 1

  � هـ� روز ا ?ـ.�د; ��د م ��1، �3ـ�	-  � 2

  ا ?ـ.�د; ��د م ��1، >�� �� ر �.�� ر   � 3

  ا ?ـ.�د; ��د م��1، �6 هـ&� هـ�   � 4

  �1، اAB ا<.� س ا ?ـ.�د �6 ��2د م  � 5

 
  

      

� #�ت ا�,�س آ.د�� آ� #�رد P &6�#.ار دار�� و در آ�ره� 	� ��B ��8ز   10� �در $�ل #�ت #�� �"�!
  ) #& 	%"ار���*� را )ـ'( اH&؟

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  $��  � 5  ���#� و"ـ#��   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 
  

  

11 
  

� #�ت Aد#� 	,�8ر �%.ان و )ـ��6 	�د� ا ��؟  � �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(در $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 
  

 
  

    

ر  وPـ!� TـS6 از 
�اب 	.
� H!�8 ا�!�7ر دا�!�8 /� روز �6E �F د د ر4.ف #�� �" �!� �Qـ.��6��� 	�ر  12
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 8U@ دا�!� 	���8؟ 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  �3ـ�	-� ه�/�"�  � �C*  5ر  � 2

3 �  D�هـ�/� "ـ�  � 6  $� و ��4 ا'ـ  



First Name:  

Last Name:  

Sex:  Male       Female Unknown 

Date of Birth:                /              /          

 

(affix patient label here) 
 

February 2003 Page 5 of 10 0-1a 
 

O
U

T
C

O
M

E
S

: M
en

tal H
ealth

 In
ven

to
ry (M

H
I) - F

arsi 

 
        

� #� ت ا�,�س )ـ��6 	�دن و ��   13� � د ا �!�8؟"  از /�ر� در ر<ـ!W" د ر $� #� � �" �!
    )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4   ��� م *� ت  � 1

  $��  � 5   ���#� و"ـ#��   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6   �.-#� *� ت ز	� د,   � 3

 

  

      

در $� #� � �" �!� A �� ر<ـ!�ر، ا <ـ*� ر، هـ8>� �� ت و �� ا �,� �H ت 
ـ�د را /�#' ��ـ& /�!.ل 
�د   14
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(دا �!� ا��؟  

1 �   A* �$ ،1��   4 �  1� ب�� ��1، ���   

   �1، و "ـ� ر, *)%�ب هـ.#�  � 5   ��1 ،  ���#� و"ـ#��   � 2

   �1، و ���� *)%�ب هـ.#�  � 6  � ا 	�%�ر ��د;��1، ?�2 *��2  � 3

 

  

      

��� 	�ر وPـ!� 
�اH!�8 /�رC را ا�>� م دهـ�8 د H!!� ن E.ز��؟  15 �  در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� ا و"ـ� ت  � 4  هـ���1   � 1

  �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � �C*  5ر   � 2

  هـ�/�"ـ�   � 6  آ� و ��4   � 3

 

  

      

��� 	�ر  16 �� A ���� ��ار��؟ در4.ف #�� �" �!	 C�8#ا X8هـ � ا�,� س /.د�� /
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

  �3ـ�	-� ه�/�"�  � �C*  5ر  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  $� و ��4   � 3
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� #� ت ا�,�س Aرا#@ و �HAد �� 
�8 ل /.د  17� �   )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(  ��؟د ر $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        

� #� ت ا�,� س /.د�� از �7. ا�,� �H ت �Y	& هـ,!�8؟  18F � در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

   �(ـ)� و"ـ#�ـ�  � 4   ��� م *� ت   � 1

   *ـ� ت $��  � 5   ���#� و"ـ#��   � 2

   هـ�/�"ـ�  � 6   �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        

� #� ت ا�,� س د ل �*,!%� و �8%B9� ��Bد �� ؟  19F � در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� ا و"ـ� ت  � 4  ��� م *ـ� ت  � 1

  ��ا و"ـ� ت $  � 5  ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/�"ـ�   � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        

��� 	�ر  20 �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( ا�,� س /.د�� /� #��8اه�8 �.�� /��8؟  در4.ف #�� �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1   � 1

  �3ـ�	-� ه�/�"�  � �C*  5ر   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  $� و ��4   � 3

        

21  	 ��� �� �Z: د �%.ان اH&؟ �ردر4.ف #�� �" �!	 ��.8B	 �B� .ا� � ا�,� س /.د�� /
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

   �(ـ)� و"ـ#��  � 4  هـ���1  � 1

   �3ـ�	-� ه�/�"�  � �C*   5ر  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6   $� و ��4   � 3
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� #� ت از وP!!� ن را ��ا�,!�8 	�ون #�OM و Aرا#@ 	%"را�  22� � �8؟د ر $� #� � �" �!
  ) )ـ' #& 	%"ار���*� را(  

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4   ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5   ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

    
� 	� ا�,�س دوH& دا�!W و #�رد   23��B8BT [	روا �� #�ت ا�,� س /.د�� /� �در $� #� � �" �!

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( د ��� اH&؟  P &6�#.ار �.<!�B� W آ�#' 	.Aور

  �(ـ)� و"ـ#�ـ�  � 4   ��� م *ـ� ت  � 1

  *� ت $��  � 5   ���#� و"ـ#��  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6   �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        
� اH&؟   24!>.� @8U ن��. و<\ #.اد	آ�ر ه�  ���� 	�ر ا�,� س /.د�� / � در $� #� � �" �!

  )�)ـ' #& 	%"ار� �*� را( 

  �(ـ)� ا و"ـ� ت  � 4  ��� م *ـ� ت  � 1

   �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � �C*  5ر  � 2

  هـ�/�"ـ�   � 6  $� و ��4   � 3

    
� در ����@ و ا�J.اب 	�د�� ��را�& ���� ؟  25Mر از ا���	 ��� � در$� #�� �" �!

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار�� (

  دار; آ�� �� ��ـ� 	� ز	� د �1 <�, $1 ���#�ا�.#� ا*�ر را ا  � 1

  ���� ز	� د �� را<� �� م  � 2

  ��I �J اHـ�G ب "ـ� ر, �� را<ـ� �� م  � 3

  3�9ـ� ر $1 "ـ� �K ا<.� س �� �� �� را<ـ� �� م  � 4

  $�� از ��L اHـ�G ب �� را<ـ� �� م   � 5

  ا AB �� را<� ��� م  � 6
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� #� ت 	.ا�B� C ز�� �� /.د ن �[  26� �  #�F.اC <ـ�ق ا E^ـ�د� 	�د� ؟د ر $� #� � �" �!
    )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        
27  G8� X8هـ ���� 	�ر ا�,� س /.د �� /� �A`�� ن در د E!�%� <.و ر<ـ!� ا�� / � در $� #� � �" �!

�� ل 	�8ورد؟   .H را �B� 8!�ا��B� )%"ار��	را )ـ' #&  �*�(  

  �(ـ)� و"ـ#�ـ�  � 4  هـ���1  � 1

  �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � �C*  5ر   � 2

  هـ�/�"ـ�  � 6  $� و ��4    � 3

        
� 	�هـ�8؟  28B��
� ز�� �� 
�د 	 �/ �8Hن ر ��.*> �	 ��A �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار�� ( در $� #� � �" �!

  ��1، 	2-�ر  � 4  ��1 ، ���� و"ـ#��  � 1

  �1، هـ�/�"ـ�  � 5  ��1، آ� و ��4  � 2

      ��1، 	�2 د و �� ر  � 3

        
� #� ت ا�,� س 	Q8ـ.ار ،C	� ��	� �� �� Aرا#� /.د ��؟   29� � در4.ف #�� �" �!

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ���م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� او"ـ� ت  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

        
� #ـ� ت 	� 
I\ 	�د� و �%.ا�� در #�رد ا#�ر دا�!� ا��؟   30� � در4.ف #�� �" �!

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� او"ـ� ت  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3



First Name:  

Last Name:  

Sex:  Male       Female Unknown 

Date of Birth:                /              /          

 

(affix patient label here) 
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� #� ت ا�,� س ��دC و 
���� �E /.د� ا�� ؟   31� �    )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( د ر $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� و"ـ#��   � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3

 

  

      

��� 	�ر )ـ��6، ��را�&، و   32 �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(   �� ر�>��8 
�$. ��� ا��؟در $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#�ـ�  � 4  هـ���1  � 1

  �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � �C*  5ر  � 2

  هـ�/�"ـ�  � 6  $� و ��4   � 3

 

  

      

  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( در $� #� � �" �!� Ja# ��A.ب �� �%.ان 	�د� ا��؟   33

  ��� ر و	� ��1 ، �� ��� 	� �1 <ـ�, 1$ �  � 1
  ��1، "ـ� ر,، 3�9ـ� ر $1 *�ا �� را<� $��  � 4  �5د 	M �1 ���� ر, ��د; ا م

  ��1، $��  � 5  ��1، �ـ��� ز	�د  � 2

  �1، هـ�/� "ـ�  � 6  ��1، �ـ���   � 3

 

  

      

� #� ت A د م 
���� �E 	�د ��؟   34� �  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( در4.ف #�� �" �!

  � و"ـ#���(ـ)  � 4  هـ���1   � 1

  *� ت $��  � 5  ���#� او"ـ� ت  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3



First Name:  

Last Name:  

Sex:  Male       Female Unknown 

Date of Birth:                /              /          
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�د ��ن Aرا#@ 	�هـ�8 ؟  35  �� #�ت H^ـ� آ.د�� 	� �  ) �*� را )ـ' #& 	%"ار��(  د ر $� #� � �" �!

  �(ـ)� و"ـ#��  � 4  ��� م *� ت  � 1

  �3ـ�	-� هـ�/�"ـ�  � �C*  5ر  � 2

  هـ�/� "ـ�  � 6  4آ� و ��  � 3
        

� #� ت از �7. رو�� ا�,�س 
,!%� و �� ا�,�س 
,!%� ���� ��Bد��؟  36� �  در $� #� � �" �!
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��(

  �(ـ)� و"ـ#�ـ�  � 4  هـ���1  � 1

  �6 هـ� از او"ـ� ت  � 5  ���#� ا و"ـ� ت  � 2

  هـ�/�"ـ�  � 6  �.-#� *� ت ز	� د,  � 3
        

��� 	� ر از 
�اب /� 	�8ا ر �� �� ا�,� س ��ز�� و Aرا#@ /.د �� ؟در $� #�  37 �!� "� �  
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( 

  �(ـ)� روز هـ� ، و:� *(ـ��N �1  � 4  هـ���1، هـ� روز  � 1

  �1 �� رت  � 5  �3ـ�	-� هـ� روز   � 2

  هـ�/�"ـ� �� ا<.� س 9را*4 ���ار �����م   � 6  ���#� روز هـ�  � 3
        

َ<��ر  در4.ف #�� �" �!� ��A ��ـ& <�� ر 	�د� و�� ا�,� س /.د� ا�� /� ��ـ& هـ8`%��� <ـ.�Hد�� ،  38
  )�*� را )ـ' #& 	%"ار��( رو�� �� <ـ��ر	�د� ا��؟  

  ��1، ��4 از "ـ� رت ��ـ��ـ�     � 1

  ��1، *3ـ�ار ز	�د, ?ـ�� ر  � 2

  ��1، "ـ� ر, ��4 از *(ـ��ل  � 3

  ر, ، و:� �3ـ�	-� I-�(ـ� ��1، "ـ�   � 4

5 �     ��$ ،1��  

  �1، هـ�56   � 6


ر�� ������:    �� / �� / ����  

������� 	
  از هـ
�	ر� �
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