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Qeensand  @utcomes First Name:

Queensland Health

Last Name:

Sex: Male D Female D Unknown D

Date of Birth: | |[ |/ [ [ [/[ | ][ I ]

(affix patient label here)

Két qua: Bang Kiém Ké Strc Khée Tam Than (MHI)

=2 T& MHI héi vé cach than chi cdm nhan va déi phé véi nhivng hoat dong thong thudng

trong d&i sébng. N6 cung cip nhitng théng tin co thé do lwéng vé hanh phic cla nguoi

than cha.

Bang cau hdi sé can thoi gian dé dién vao.

Bang cau hdi cé thé dwoc dé nghj khi mot than cha bat dau st dung nhirng dich vu y

té tam than coéng cong, vao nhirng ky tai xét thwong 1é trong lic diéu tri, va khi cudc

diéu tri hoan tat.

= Viéc dién vao t& MHI sé cung cép cho chuyén vién y t& tam than 1am sang thém nhiéu
d@ kién hon la khi ho c6 thé thu thap dwoc chi bang cach phdng van.

= Nhirng di¥ kién thu thap tlr cac cau héi sé dwoc phan tich va két qua sé dwoc cung
trng cho cac than cha.

2 Két qua cta nhitng bang cau hdi dwoc hoan tat vao nhirng thdi diém khéac nhau trong
thdi gian diéu tri ciia quy vi cé thé dwoc so sanh véi nhau. Day 1a mét cach hay dé
xem xét nhirng sw thay ddi trong qua trinh hdi phuc.

= Néu quy vi can thém thdng tin phan hdi, xin dén gap nhan vién y té.

2>
4

Quy vi c6 thé dw kién rang nhan vién y té tam than l1am sang sé:

= thanh that quan tdm vé nhirng cau dap trong bang cau hai

= tiép tuc theo ddi viéc hoan tat bang cau hdi béng cach mai quy vi n6i chuyén vé nhirng
cau tra loi va ban xem viéc nay lam cho quy vi cdm nhan thé nao

= ndi chuyén v&i quy Vi vé két qua cla ca hai bang cau hdi danh cho than chi va nhan
vién y té lam sang

2 dung két qua cha nhirtng bang cau héi khi ban luan vé viéc 1ap ké hoach diéu tri ca
nhan.

7

Biéu quan trong a cac than chd phai tw dién vao bang cau héi. Néu can sy hé tro' hay
gilp d& xin dén gap mot nhan vién.

Yéu ciu quy vi doc tirng cau hoi va danh d4u vao 6 vudng ctia MOT cau phat biéu mo
td ding nhat nhivng diéu da xay ra CHO QUY VI trong thang vira qua. Khdéng c6 cau
tra l&i nao dang hoac sai.

v

Trong thang qua quy vicam thdy vui vé, vira y, hodc hai long thé nao vé

1 cuéc séng ca nhan cda minh? (Panh ddu mét 6)
1 V6 cung vui v&, khéng thé nao viva y hodc hai long hon
2 Da sb thoi gian rat vui vé
3 Noi chung, hai long, vira 'y
4 Da6i luc kh& hai long, dbi lac kha khéng vui
5 | | Noi chung khong hai long, khong vui
6 R4t khong hai long, da sb th&i gian khéng vui
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2 (Panh d4u mét o)
1 Ldc nao cling vay 4 Mot sb thoi gian
2 Da sb thei gian 5 M@t it thei gian
3 Kha nhiéu lic 6 Khéng c6 ltic nao
3 Trong thang qua quy vj c6 thwong xuyén tréznén bén chén hodc git
minh khi doi dién v6i swrkich thich hodc nhdng tinh canh bat ngée’khong?
(Panh d4u mét o)
1 Luén ludn 4 Dabi luc
2 Rat thuwdng 5 Hau nhw khéng bao gio
3 Kh& thuwdng 6 Khdéng bao gi¢
4 Trong thang qua, ¢6 bao nhiéu lic ma quy vj cdm thdy twong lai c6 nhiéu
trién vong va day hdara hen? (Panh ddu mét 6)
1 Ldc nao ciing vay 4 Mot sé thei gian
2 Pa sb thdi gian 5 M6t it thdi gian
3 Kha nhiéu lic 6 Khéng co ltc nao
5 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma cuéc séng thwong nhdt caa
quy vi da day nhdng diéu thich tha doéi véi quy vi? (Panh dau mét 0)
1 Lac nao ciing vay 4 Mot sb thei gian
2 Pa sb thoi gian 5 Mot it thoi gian
3 Kha nhiéu lac 6 Khéng c6 lic nao
February 2003 Page 2 of 10 0-la
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NN O T T [

(affix patient label here)

nhiéu théi gian ma quy vij cdm thay cé6 don?
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outcomes

Last Name:

Sex: Male D Female D Unknown D

Date of Birth: | || [/ [ |[ [/[ ][ [ ][]

(affix patient label here)

Trong thang qua, cé bao nhiéu théi gian ma quy vi cdm thady thw gidn va

6 khéng bj cang thdng? (Panh ddu mét 6)
1 Ldc nao ciing vay 4 Mot sé thoi gian
. @)
2 Da so thoi gian 5 M6t it thoi gian C
_|
3 Khéa nhiéu lic 6 Khoéng c6 lic nao 8
=
m
2
7 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma n6i chung quy vj vui thich =
nhdng diéu ma minh lam? (Panh ddu mét 6) )
, =
1 Luc nao cling vay 4 Mot sé thdi gian ol
) 5 7
2 DPa so thoi gian 5 MOt it thoi gian 8
. —
3 Kha nhiéu luc 6 Khoéng c¢o6 luc nao =
=
<
N ) D
Trong thang qua, quy vi c6 tamg c6 ly do gi dé twwhéi xem néu nhw minh =1
8 bj mat tri, hodc mat swkiém soat trong cach hanh déng, néi chuyén, suy @)
~ > a A - > < A T
nghf, cam nhén hay vé ky dc cua minh hay khong? <
(Panh dau mét o) =
1 Khéng co6 luc nao g
1
2 CO6 thé mét it <
. , L
3 C6, nhwng khéng da dé quan tam hay lo lang =
Q
4 Cé, va tdi da c6 quan tam mot it CBD
n
5 Co, va tdi kha quan tam ()
6 C6, va tdi rat quan tam vé diéu do
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(affix patient label here)

Date of Birth:

9 Trong thang qua, quy vj c6 cdm thdy trdm cdm khéng? (Panh ddu mét o)
1 C6, dén do tdi khdng con mang dén bat cr diéu gi trong nhiéu ngay lién
s , . @)
2 C6, rat tram cam hau nhw moéi ngay c
_|
3 C6, kha trAm cam vai 1an 8
4 C6, hoi tram c&m lac nay lic no I'zl'l
— s 0]
5 Khéng, khdng bao gid cam thay tram cam ca :
* <
] @
10 Trong thang qua, cé bao nhiéu théi gian ma quy vi cam thay dwot yéu =
thwong va can dén? (Panh dau mét o) o
- ] 5 7
1 | | Luc nao ciing vay 4 Mot sb thoi gian i
—
2 Da s0 thoi gian 5 Mot it thoi gian =
o
3 Kh& nhiéu luc 6 Khdng co ltc nao é
=
—t+
11 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vi da timg |a mét ngwoi 2
rat bon chén? (Panh dau mét 6) i
1 Ldc nao cling vay 4 M6t sO thdi gian i
N
2 Da s6 thoi gian 5 Mot it thei gian '<
3 Kha nhiéu ltc 6 Khéng c6 IGc nao o
-
Q
12 Trong thang vira qua, khi thdc ddy vao budi sang, quy vico thwong xuyén CBD
mong doi sé cO mét ngay thu vj hay khéng? (Panh dau mét 0) g
1 Luén ludn 4 Dbai luc
2 | | RAt thwong 5 Hau nhw khong bao gi&r
3 Kha thwdng 6 Khoéng bao gi¢
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Date of Birth: | |[ |/ [ [ [/[ | ][ I ]

(affix patient label here)

Trong thang qua, cé bao nhiéu théi gian ma quy vi da cdm thdy cdng

13 thdng hodc “dé béi réi*? (Panh d4u mét o)
1 Ldc nao ciing vay 4 Mot sé thdi gian
2 Da sb thei gian 5 M@t it thdi gian
3 Khéa nhiéu lic 6 Khong co ltc nao

14 Trong thang qua, quy vj cé timg kiém soat chdt ché dwor thai dé, nhdng
tw twéng, xic déng hay cdm giac cda minh khéng? (Panh d4u mét 6)

1 C0, rét chac chan 4 Khong, khéng tbt 1&dm
2 C6, dbéi v&i phan Ién 5 Khong, va téi cting hoi lo au
3 Cé, tdi doan vay 6 Khong, va téi rat lo au

Trong thang qua, tay ctia quy vi c6 thwdng xuyén run rdy khi quy vi muén

15 |am mét viéc gi d6 hay khong? (Banh dau mét 6)
1 Luén ludn 4 DBai lac
2 Rat thuong 5 Hau nhw khéng bao gi
3 Kha thwdng 6 Khoéng bao gi¢
16 Trong thang qua, quy vi co thwong xuyén cam thdy rang minh khéng c6
viéc gi dé trong mong hay khéng? (Panh d4u mét 6)
1 Ludn luén 4 Dabi luc
2 Rat thuong 5 Hau nhw khéng bao gior
3 Kh& thuwdng 6 Khéng bao gi&
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Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vj cdm thdy binh tinh va

17 thanh than? (Panh d4u mét o)
1 Lac nao ciing vay 4 Mot sé thdi gian
@)
2 Pa sb thoi gian 5 Mot it thori gian S
3 Kha nhiéu lic 6 Khoéng c6 lic nao 8
) =
Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vj cdm thdy én dinh vé m
18 > . , £ ny A wn
cam xuc? (Panh dau mét 0) °
- e =
1 Ldc nao cling vay 4 M6t sO thdi gian g
—
2 Da sb thei gian 5 M@t it thdi gian Q.
. 1
3 Kha nhieu luc 6 Khéng co6 luc nao 8
—
Ve Ve - . - Y 7 kd X rd hY Y :
Trong thang qua, cé bao nhiéu théi gian ma quy vj cam thay nan long va —
19 2 > 7 X ny, A 3
chéan nan? (Panh dau mét 6) <
D
1 Lac nao ciing vay 4 M6t sb thoi gian gr
>
2 Pa sb thoi gian 5 M6t it thoi gian -
TN
3 Kha nhiéu luc 6 Khong c6 ltc nao T
=
20 Trong thang qua, quy vi c6 thwéng xuyén cdm thdy muén khéc khdng? '
. p; A~ -
(Panh dau mét 0) -
L
A o . =5
1 Luén luén 4 Dai lac Q
, ‘ =
2 R4t thwong 5 Hau nhw khdng bao gi® 1
(9]
3 Kh& thudng 6 Khdng bao gi¢

o1  Trong thang qua, quy vico thwong xuyén cdm thdy rang nhiéng nguoi
khac sé dé’hon néu quy vjchét di hay khong? (Panh dau mét 6)

1 Ludn luén 4 Dabi luc
2 Rat thwdng 5 Hau nhuw khéng bao gi®
3 Kha thwdng 6 Khdéng bao gi¢
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Date of Birth:

Male D Female D Unknown D
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(affix patient label here)

Trong thang qua, c6 bao nhiéu thoi gian ma quy vij co thé thwe gidn ma

khong gdp kho khan? (Panh ddu mét d)

Ldc nao cling vay 4
Pa sb thoi gian 5
Khéa nhiéu lic 6

M6t sb thoi gian
M@t it thoi gian

Khéng co luc nao

Trong thang qua, c6 bao nhiéu thoéi gian ma quy vi cdm thdy rang nhdng
guan hé yéu dwong, swthwong yéu va dwoc thwong yéu, déu day du va

tron ven? (Panh ddu mét 6)

Ldc nao cling vay 4
Pa sb thoi gian 5
Khéa nhiéu luc 6

M6t sb thoi gian
M@t it thoi gian

Khéng co luc nao

24 Trong thang qua, quy vi cO thwong cdm thay rang khéng c6 diéu gi xay ra
theo nhwy muén cda quy vi khéng? (Panh ddu mét 6)
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1 Luén lubn 4 Dai luc
2 : Rat thuwong 5 Hau nhw khéng bao gio
3 Kh& thudng 6 Khdng bao gi¢
o5 Trong thang qua, quy vjc6 bjbao nhiéu thé'n’by’c b6 sy’tzén chén, hay
nhdng “than kinh cang thang” cua quy vj? (Danh dau mét 0)
1 V6 cung phién buwc, dén d6 tdi khéng thé lo cac cong viéc
2 R4t bi phién buc
3 Bi than kinh lam phién bwc kha nhiéu
4 Bi phién bwc mot sb, da dé ghi nhan
5 Bi than kinh lam phién bwc mét chit
6 Khéng bi phién buwc gi ca béi diéu nay
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NN O T T [

(affix patient label here)

Date of Birth:

Trong thang qua, cé bao nhiéu théi gian ma cuéc séng da la mét cuée

26 Shiéu luu ky didu cho quy vi? (Panh d4u mét 6)
1 Ldc nao ciing vay 4 M6t sb thoi gian
2 | | Pasé thoi gian 5 Mét it thoi gian
3 Kha nhiéu luc 6 Khoéng c6 lic nao

27 Trong thang qua, quy vj co thwong xuyén cam thdy tinh than sa sut thap
dén néi khéng cé gi co6 thé 1am cho quy vi phdn khéi khdng? (Panh dau

@)
C
_|
(@)
O
=
m
2
mot 6)
_ <
1 Lubn luén 4 Dai luc g
—
2 Rét thwong 5 Hau nhw khéng bao gi® Q.
1
3 Kha thuwong 6 Khdng bao gi¢ 8
—
Trong thang qua, quy vi c6 nghi dén viéc twkét liéu cuéec doi cda minh =
28 ~ 7 e L A —
khong? (Panh dau mét 0) 2
‘ D
1 Cé, rat thwong 4 C6, vao moét lac =
o
2 Cé, kha thudng 5 Khéng, khdng bao gi® <
, A A A g
3 Co, mot doi lan =
L
. N
29 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vi cam thay khéng yén :
long, sét ruét, hodc ndn ndng? (Panh ddu mét 6) <
L
1 Ldc nao ciing vay 4 Mot sb thoi gian g
o e =
2 Da so thoi gian 5 Mét it thoi gian I
n
3 Kh& nhiéu luc 6 Khdng co ltc nao @
30 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vj tdnmg bj buén rdu hodc
nghién ngdm vé cac swviéc? (Panh dau mét 6)
1 Ldc nao cling vay 4 Mot sb thoi gian
2 | | basb thoigian 5 M6t it thdi gian
3 Kha nhiéu lac 6 Khéng c6 lic nao
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(affix patient label here)

Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vi cdm thdy phan khéi,

Mot sé thi gian
Mét it thdi gian

Khéng c6 luc nao

Trong thang qua, quy vij c6 thwong bicuéng 1&én, buén buc hodc xdn xao

Dabi luc
Hau nhw khéng bao gio

Khdéng bao gi¢

Trong thang qua, quy vi c6 temg bj bdn khodn hay lo ldng khéng? (Panh

Co6, mot sb, da dé 1am téi lo
C6, mét chat

Khéng, khéng gi ca

Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vila mét ngwdi vui

31 V6 twlw? (Panh ddu mét o)
1 Ldc nao cling vay 4
2 : Da sb thei gian 5
3 Kha nhiéu lic 6
32
khong? (Panh dau mét 6)
1 Luén ludn 4
2 Rat thuong 5
3 Kh& thudng 6
33 d4u mét o)
1 C6, vo cuing dén do bi bénh hoac
gan bénh
2 Co, bj rat nhiéu 5
3 C0, kha nhiéu 6
34 swéng? (Panh ddu mét o)
1 Ldc nao cling vay 4
2 : Pa sb thdi gian 5
3 Kha nhiéu lic 6
February 2003 Page 9 of 10
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Trong thang qua, quy vi c6 thwong xuyén twnhan thady minh dang cé
35 4 < = A A 7 A ~ A
gang lang dju xuéng khéng? (Panh dau mét 6)

1 Lubn lubn 4 Dai luc
2 R4t thwdng 5 Hau nhw khéng bao gi® 8
3| | Khathuong 6 Khong bao gios =
O
36 Trong thang qua, c6 bao nhiéu théi gian ma quy vj bj kém hodc rat kém =
tinh than? (Panh ddu mét 6) 2
1 Ldc nao cling vay 4 Mot sé thei gian %
) =
2 Da so thoi gian 5 M6t it thoi gian N
3 Khéa nhiéu lic 6 Khong co ltc nao %
£ . Q
37 Trong thang qua, quy vi co tang thwong xuyén thire ddy ma cam thay twoi —
tinh va thwthai khong? (Panh dau mét 6) Z
a X BN \ Y 3
1 Luén ludn, héng ngay 4 Mo} sO ngay, nhwng thwdng la é
khong S
. - R —t+
2 Hau nhw moi ngay 5 Hau nhw khong o
<
£ s Khoéng bao gi¢ thirc dady ma cam e
Da sb nga ; B .
3 gay 6 thay thw thai =
L
A = A e 1% et
38 Trong thang qua, quy vj co tang bjhodc cam thay bjbat cr sw cang '
thang, don nén hay ap luc gi khéng? (Panh dau mét 6) <
9]
1 C6, nhiéu hon la tdi c6 thé chiu dwng hay ganh chiu g
b i 4 =
2 Co, kha nhiéu ap lyc 8
3 C6, mot sbé hon thuong 1é @
4 C6, mét s, nhwng gan nhw binh thuwong
5| | co, motit
6 Khong, khéng gi hét
Ngay hoan tat: / /

Cam on rat nhiéu vé sw gitp d& cua quy vi
© RAND Corporation (permission granted)
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