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7. Sluzbe strucnih zdravstvenih djelatnika

Postoje mnogi zdravstveni stru¢njaci koji su obuceni za lijecenje posebnih zdravstvenih problema, a obi¢no se nazivaju stru¢ni
zdravstveni djelatnici (allied health professionals). Stru¢ni zdravstveni djelatnici mogu raditi u bolnicama, medicinskim centrima,
na klinikama i u privatnoj praksi. Medicare pokriva neke od njihovih usluga, ali je najbolje da to provjerite prije nego $to dogovorite

termin posjete. Mnoge kompanije zdravstvenog osiguranja pokrivaju usluge stru¢nih zdravstvenih djelatnika

Audiologija

1 Audiolozi specijaliziraju u procjeni, prevenciji i lijeCenju oStecenja sluha i srodnih poremecaja komuniciranja.
1 Oni vrse procjenu sluha kod beba, djece i odraslih i rade u programima rehabilitacije.

1 Audiolozi rade u bolnicama, drustvenim sluzbama i u privatnoj praksi. Ako imate problema sa svojim
sluhom ili sluhom svog djeteta, pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) za uputnicu.

m Audiological Society of Australia (Drustvo audiologa Australije) www.audiology.asn.au

Prehrana i dijetetika
m Dijeteti¢ari pomazu ljudima da shvate odnos izmedu hrane i zdravlja kako bi mogli izabrati zdraviju prehranu.

m Dijeteticari i nutricionisti mogu raditi u drzavnim bolnicama, domovima zdravlja, kao i u privatnoj praksi.
I Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovome.

m Dietitian Association of Australia (Drustvo dijeteti¢ara Australije) www.daa.asn.au

Radna terapija
1 Terapeut za radnu terapiju pomaze ljudima da sudjeluju u svakodnevnom Zivotu. Uslijed bolesti,
smanjene sposobnosti ili povrede kod nekih ljudi moze do¢i do ogranic¢enja sposobnosti u obavljanju

aktivnosti.

1 Terapeut za radnu terapiju moze ih uciti novim tehnikama, pribaviti opremu koja im daje neovisnost
u obavljanju aktivnosti, smanjuje okolisne prepreke i ogranicenja i pomaze im da se prilagode svojoj
okolini.

1 Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovome.

1 Radni terapeuti rade u bolnicama, domovima zdravlja, kao i u privatnoj praksi.

1 Australian Association of Occupational Therapists (Australsko drustvo radnih terapeuta)
www.ausot.com.au

Optometrija

m Optometricari vrie ispitivanja oka i vida, propisuju naocale i kontaktne lece i lijece razne vrste
poremecaja oka.

m Optometricari ne vrse kirurgiju oka, ali mogu propisati lijekove za lije¢enje o¢nih bolesti.

I Optometricari ve¢inom rade privatno i mogu se naci u prodajnim centrima i prigradskim naseljima.
Medicare pokriva troskove pregleda oka svake dvije godine, ako ne postoji klinicki razlog koji
zahtijeva CeSce preglede.

1 Ministarstvo za zdravstvo Queenslanda osigurava besplatne naocale ljudima koji ispunjavaju uvjete
u okviru Programa opskrbe naocalama (Spectacle Supply Scheme). Pitajte svog optometricara da li
imate pravo na taj program i kako se podnosi zahtjev.

1 Optometrists Association Australia (Drustvo optometric¢ara Australije) www.optometrists.asn.au

Ovaj informativni
list je jedan od
deset u kompletu
koji se sastoji od:

1. Zdravstveni sustav Queenslanda 6. Zubarske sluzbe
7. Sluzbe stru¢nih zdravstvenih djelatnika

8. Kako sacuvati zdravlje i sprijeciti bolest
9. SluZbe za zastitu zdravlja i podr3ku posebnih grupa
10. Vi i sustav zdravstvenih sluzbi

2. Posjeta lije¢niku

3. Lijekovi

4. Bolnice u Queenslandu
5. Domovi zdravlja
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Fizioterapija

m Fizioterapeuti procjenjuju, uspostavljaju dijagnozu i lijece ljude s problemima pokretanja. Oni
vec¢inom vrie pregled i lije¢enje povreda zglobova, misi¢ai nerava.

E m Fizioterapeuti koriste tehnike koje uklju¢uju: masazu mekog tkiva, vjezbe i istezanje, mobilizaciju i
manipulaciju zglobova, vruce obloge, led i ultrazvuk.

m Fizioterapeuti u drzavnim sluzbama rade u bolnicama i domovima zdravlja. Trebate provjeriti u svojoj
mjesnoj bolnici ili domu zdravlja da li ispunjavate uvjete za fizioterapeutsko lijecenje.

I Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovome.

m Ako fizioterapeuta posjecujete privatno nije Vam potrebna uputnica obiteljskog lije¢nika.

m Australian Physiotherapy Association (Drustvo fizioterapeuta Australije) http://apa.advsol.com.au/
physio_and_health/home.cfm

Podijatrija

1 Podijatri daju savjete u pogledu zdravlja stopala, vrie procjenu, dijagnozu i tretman problema i bolest
stopala.

I Mnogi podijatri rade privatno, te im zato morate platiti direktno.

I Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovome.

1 U drzavnim zdravstvenim sluzbama oni su uklju¢eni u lijecenje dijabetesa i njegu stopala, njegu rana,
rade na klinikama za njegu krvnih Zila i na drugim mjestima.

m Australasian Podiatry Council (Australazijsko podijatrijsko vije¢e) www.apodc.com.au/index.shtml

Psihologija

‘“‘@ 1 Psiholozi pomazu ljudima da smanje tjeskobu i poboljsaju emocionalno zdravlje.

1 Oni mogu pomoci ljudima kojima je teSko kontrolirati vlastite emocije, razmisljanje i ponasanje.

1 Mnogi psiholozi rade privatno, te im zato morate platiti direktno.

I Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovome.

1 Australian Psychological Society (Drustvo psihologa Australije) www.psychology.org.au

A Socijalni rad

| ® < > 1 Socijalni radnici mogu pomodi u rjeSavanju emocionalnih i prakti¢nih problema koji uzrokuju
e - tjeskobe. Oni takoder mogu povezivati ljude sa organizacijama i grupama za pomoc¢ u zajednici.
" 1 Socijalni radnici rade u bolnicama, domovima zdravlja, centrima susjedstva, u sluzbama za
1

,: naseljavanje i u drugim nevladinim sluzbama. Socijalni radnici mogu raditi i privatno.
» I Medicare pokriva neke usluge u okviru Programa pojacane primarne zdravstvene zastite (Enhanced
:' Primary Care Program). Pitajte svog obiteljskog lije¢nika (GP) o ovom.
@ 1 Australian Association of Social Workers (Drustvo socijalnih radnika Australije) www.aasw.asn.au
° .
I.' Logopedija §
» @ 1 Logopedi uspostavljaju dijagnozu, kontroliraju i lijece djecu i odrasle koji su nesposobni da uspjesno |
1 komuniciraju i koji imaju teskoce u hranjenju i gutanju. g
J 1 Logopedi rade u bolnicama i domovima zdravlja i u privatnoj praksi. Medicare pokriva neke usluge :gi
\\ logopedije za ljude s kroni¢nim zdravstvenim problemima i sloZzenim potrebama. Ako Vam je %
\ potrebna ova vrsta pomoci, trebat ¢e Vam uputnica obiteljskog lije¢nika. 3
v m Speech Pathology Australia (Udruzenje logopeda Australije) wwwl.speechpathologyaustralia.org.au | ©
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