
O se kopi o lenei pepa faʻatumu e tatau ona tuʻuina atu i le tagata maʻi / sui filifiliga-faia e faitau ma 
le faʻaeteete ma faʻaavanoa se taimi e fai ai ni fesili e uiga i le faʻagaioiga. O le pepa faʻatagaga ma 
le faʻamaumauga o faʻamaʻi e tatau ona aofia i totonu o faʻamaumauga a le tagata maʻi.
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Sauniuniga mo le auala
O le a avatu ia te oe e le matagaluega ata faʻafomaʻi le auala e te sauniuni ai mo lau scan.
• i ai le atoatoa le tagāmimi
• laʻeiina se ofu talafeagai, lua-ofu ona e naʻo lou pito i lalo manava manaʻomia e lavalava mo le

faʻagaioiga.

I le taimi o le taualumaga
O moli i totonu o le potu o le a pogisa ina ia mafai ona vaʻaia manino ata i luga o le laupepa.
O le Ultrasound gel o le a tuʻuina i luga o lou manava. O le gel faʻatagaina le transducer e seʻe 
gofie i luga o le paʻu ma fesoasoani e faʻaavanoa ni ata e sili atu ona manino.
O ata ultrasound e puʻeina.
A maeʻa le scan, o le gel o le a soloiesea ese lou paʻu.
Faʻamoemoeina i taualumaga o le ultrasound mafai ona faia i le va o 30 ma 60 minute. Ole taimi 
faʻatulagaina e faʻamoemoe ile tulaga ma le minoi o lau pepe e le i fanau.
O isi taimi, e manaʻomia ai le faʻataʻitaʻiina o le ultrasound transvaginal e faʻaleleia atili ai le 
auiliiliga o ata.

1. O le a le ultrasound ma faʻapefea
ona fesoasoani ia te aʻu / le tagata
maʻi?

Obstetric ultrasound o se auala e faʻaaogaina ai le 
ultrasound (soundwaves) e puʻeina ai ata o lau pepe 
mai totonu o lou faʻaʻautagata (manava).

E le faʻaaogaina e le ultrasound mo x-ray.

E aoga le ultrasound e siaki ai:
• mo maitaga, aofia ai le fafine o lo’o tauave masaga
• le matua o lau tama e leʻi fanau mai
• mo ni faʻaletonu i lou maʻito.
E le faʻateʻa e le ultrasound le chromosomal faʻaletonu ae le o mea masani uma e mafai ona
vaʻaia luga o ata ultrasound. E mafai ona faʻatapulaʻaina le tulaga lelei o ata ultrasound ile
mamafa o tina, tulaga ole fetal ma le iai o maʻila
• o le tulaga o lau pepe ma le nofoaga e fanau ai
• le gutu o lou toala fanau
• o le vai faʻamamaina faataamilo i lau pepe
• tuputupu aʻe o lau pepe ma le manuia.

O le ultrasound obstetric o se le tiga faiga, e leai se vailaʻau manaʻomia e manaʻomia.

Ultrasound
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Image 1: Ultrasound (adapted).
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Obstetric ultrasound
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suʻesuʻega / suʻega. 
E mafai ona avea lenei ma fomaʻi o loʻo 
aʻoaʻoina atili, peitaʻi o tagata aʻoaʻo uma e 
vaʻavaʻaia tusa ai ma talafeagai faʻataʻitaʻi 
polofesa.
Afai e i ai ni ou popolega e uiga i le fomaʻi o 
le a faia le faʻasologa, faʻamolemole talanoa 
ma le fomaʻi/falemaʻi.

6. O fea ou te maua ai
le lagolago, poʻo nisi
faʻamatalaga?

Tausiga falemaʻi: muamua, i le taimi ma le 
maeʻa maua i luga o le Queensland Health 
uepesaite www.qld.gov.au/health/services/
hospital-care/before-after e mafai ai ona e 
faitau e uiga i lau aia tatau soifua maloloina.
O loʻo avanoa le aufaigaluega e lagolago 
manaʻoga i tu ma aga ma faʻaleagaga o 
gasegase. Afai e te manaʻo i le lagolago 
faaleaganuu pe faʻaleagaga, faʻamolemole 
talanoa ma lau fomaʻi.

Ua iloa e le Queensland Health o tagata 
Aboriginal ma Torres Strait Islander o le a 
maua le auaunaga sili ona lelei pe a faaaofia 
la latou aganuu i le taimi e faia ai a latou 
filifiliga.

7. Fesili

Faʻamolemole fesili i le fomaʻi/falemaʻi pe 
a fai e te le malamalama i soʻo se itu o 
lenei pepa faʻamatalaga a tagata gasegase  
pe i ai ni fesili e uiga i lou/le tulaga fa’ale 
soifua maloloina a le gasegase, togafitiga 
filifiliga ma fuafuaina taualumaga/togafitiga/
suesuega/ su’ega.

8. Faʻafesoʻotaʻi matou

I se faʻalavelave faʻafuaseʻi, valaʻau le 
Triple Zero (000).
Afai e le o se faʻalavelave faʻafuaseʻi, ae 
o loʻo iai ou popolega, faʻafesoʻotaʻi le 13
HEALTH (13 43 25 84),

Afai o loʻo faia sau transvaginal scan o le 
a faʻamatalaina atu ia te oe taualumaga. A 
maeʻa lea, e mafai ona maua lau faʻatagaga 
tusitusia e faia ai le vaega lea o taualumaga. 
O le lona lua o le aufaigaluega e mafai foi 
ona i ai i le potu i le taimi o lau transvaginal 
scan.
Transvaginal ultrasound e tutusa ma le 
suʻesuʻeina o suegaa fa’a gynecological. O le 
a ufiufi oe i se ie afu. O se tamaʻi ultrasound 
transducer o le a faʻaofiina i totonu o le 
measā. O le transducer e minoi i totonu o le 
measā ma ata ultrasound na puʻeina.

2. O a ni lamatiaga?

E leai ni mea lamatia e iloa ai oe poʻo lau 
pepe mai le faia o le ultrasound.
E le mafai ona faia le taualumaga ona o 
togafitiga ma / mafuaaga faʻapitoa.

O a ni aʻafiaga o le le faia o se 
obstetric ultrasound?
Atonu e i ai ni faʻaiuga pe a fai e te filifili e 
le faia le auala faʻatulagaina / togafitiga / 
suʻesuʻega / suʻega. Faʻamolemole talanoa i 
mea nei ma le fomaʻi / falemaʻi.

3. E i ai ni isi auala?

Faia o le faʻaiuga ia i ai se taualumaga 
manaʻomia le gasegase / sui fai filifiliga e 
malamalama i filifiliga avanoa. Faʻamolemole 
talanoaina soʻo se isi togafitiga ma lau 
fomaʻi.

4. O le a le mea e tatau ona
ou faʻamoemoeina pe a
maeʻa le taualumaga?

O le a talanoa atu lau vaega o le soifua 
maloloina ia te oe e uiga i mea e te 
faʻamoemoeina pe a maeʻa lau taotoga ma 
pe a e faʻamalolo mai le falemaʻi.

5. O ai o le a faia le le
taualumaga?

E mafai ona fesoasoani se fomaʻi / fomaʻi e 
ese mai ile faufautua / tagata poto faʻapitoa i 
/ faʻatautaia togafitiga talafeagai / togafitiga / 
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