O le a le uiga o0 sauaga ma vevesiga i totonu o le

aiga, ma o le a le uiga o le osofa‘iga fa’afeusuaiga?

0 sauaga ma vevesiga i totonu o le aiga e tupu i le
taimi e mafuta ai se tasiia te oe ma fa’aaoga le sauaga,
taufa‘amata‘u, po o le faiga saua e pulea ai oe.

0 lenei tagata e mafai ona avea ma se tasi o lo’o mafana
se lua mafutaga vavalalata po o se mafutaga fa’a-le-uo,
0 se pa’aga sa iai muamua, po o se isi fo’i o lou aiga.

E mafai fo‘i ona avea ma se tasi o loo nonofo fa’atasi ma
oe ma fa’aaoga le sauaga po o le faiga saua e pulea ai oe,
e pei o se tagata e tausia oe i se auala le aloa‘ia (e pei o
setagata o le aiga po o se uo e fesoasoani i lou tausiga).

0 le sauaga i totonu o le aiga e mafai ona fa’atupuina ai le
fefe ma le le saogalemu. E le o taimi uma e aofia ai
le sauaga fa’aletino.

0 le osofa‘iga fa’afeusuaiga o se gaioiga fa’afeusuaiga
e le mana‘omia, e faia i luga o le fa’amalosia
0 oe po’o le le aunoa ma sou maliega.

0 lona uiga e mafai ona e fa’amalosia, fa’atalanoaina
i se auala taufa’asese, po o le fa’aseseinainaia
e faia se gaioiga fa’afeusuaiga e te le mana‘oi ai.

0 le maliega o lona uiga o le talia ma le
sa’oloto, e pei o se gaioiga fa’afeusuaiga.

Fa’ailoga o sauaga ma vevesiga i totonu o le aiga

0 nisi o fa’ailoga masani e iloa ai se tagata o lo’o feagai
ma sauaga ma vevesiga i totonu o le aiga e aofia ai:

e lefefeile pa’aga, pa’aga saiai muamua, tagatao le
aiga, po o se tagata e tausia oe i se auala le aloa‘ia

e manu‘a mataumafai e natia manu‘a
po o isi totoulia i le tino

e |eitiiti pe leai se avanoa e fai ai sana
finagaloi le fa'aaluina o lana tupe

e |efa’amalosia e taofi le feiloa‘i ma le talanoa
atuiud maaiga, maiailagonauanaoia

e jtaimiuma e lagona le loto nutimomoia ma le
fa’anoanoa, le fiafia, filemu tele nai lo le tulaga
masani ai, le toe lagona le mautinoa ma le le
toe fiafia i mea sa masani ona fiafia i ai

e leiai osepa’agae masanionatu’ua‘ia
oiaile faia o nifaia fa’alilolilo, po o le
masani ona siaki ma mataitu o ia
e lelemana‘oetu’ulanafanauileva’aiga ale pa’aga
e lagonae peio lo’o mulimuliatu se tasiia latou
gaioiga, po o loo tuliloa fa’alilolilo o ia.

| se tulaga o fa’alavelave tutupu fa’afuase’i

Fesoasoani fa’anatinati

Laina telefoni lagolagosua mo fautuaga maua fua

Soifua Maloloina i Kuiniselani
Samoan

Afai 0 oe po’o seisi e te silafiaina o lo’o iai i se
tulaga lamatia, vala‘au le Triple Zero (000) pe
alui le potu tigaina o le falema‘i lata ane.

24 jtula o le aso, 7 aso o le vaiaso

Re Ta’avale Falema’i 000

Afai e te lagona le popole ma e te mana‘o e
talanoaise tasiile taimi lava lea e aunoa ma
se totogi, vala‘au i se tasi o numera nei:

24 itula o le aso, 7 aso o le vaiaso

Lifeline 1300 MH CALL Auaunaga Laina

Qe 131144 R, 1300642255  Fesoasoani Toe
Valaau Mai mo le
Puleaina i le Soifua
Qe 1300 659 467

DV Connect

DV Womensline

Qe 1800 811 811 (24 itula o le aso, 7 aso o le vaiaso)
DV Mensline

Re 1800600 636 (9 le taeao - i le vaeluaga o le po,
7 aso o le vaiaso)

E iai lau
aia tatau e

lagona ai le
saogalemu

Tausiga fa’alesoifua
maléléina maua fua
mo so’o se tasi o lo’o
feagai ma sauaga ma
vevesiga i totonu o le
aiga ma/po’o le
osofaiga
fa’afeusuaiga.

Sexual Assault Helpline
Qe 1800010 120 (7:30 i le taeao - 11:30 i le po, 7 aso o le vaiaso)

1800 RESPECT
Qe 1800 737 732 (24 itula o le aso, 7 aso o le vaiaso)

Immigrant Women’s Support Service
Re 07 3846 3490 (Aso Gafua - Aso Faraile,
9 le taeao — 4 i le afiafi)

Multicultural Connect Line
Re 1300 079 020 (Aso Gafua - Aso Faraile,
9 le taeao — 4:30 i le afiafi)

Kids Helpline
Re 1800 551 800 (24 itula o le aso, 7 aso o le vaiaso)

Queensland
Government
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‘=i=i E leai se totogi pe a e talosaga
mo se fa‘aliliu upu



Le tala a May

E alofa May i lona aiga. Ae talu
ai nei, ua masanile e e so’o

o le to’alua o May ia ia. O nisi
o taimi e fefe i le tamaloa. Ua
fa’asolo ina leaga atili ina ua
tago lana to’alua toso mai lona
lima ma fa’ao’olima ai loa.

Sa fefe May e ta‘u i
seisi, ona na’o lona
to’alua o lo’o faigaluega
ma mafai ona totogi
mea e mana‘omia.

Fautuaga: Afai o lo’o e feagai ma sauaga i totonu o

le aiga po’o se osofaiga fa’afeusuaiga, talanoa i se
tagata e te fa’atuatuaina. E mafai ona latou fesoasoani
iate oe e iloa le mea e tatau ona soso’o atu.

Afai e iai se tasi o lo’o fa’aalia ni fa’ailoga o le sauaina
ma vevesiga i totonu o le aiga, fai se gaioiga — atonu
ua na o oe le tagata na te faia se mea i lea tulaga. O lau
fesoasoani atonu e suia pe lavea’ina mai ai se soifua.

Mauaina o se fesoasoani

| se tasi aso, na matua sauaina tele le
to’alua o May ma na manu‘a tigaina

ai oia. Naiafilifilie aluile potu
fa'afuase'ii le falema'i o lo’o lata ane.

Na fa‘aalu sina taimi e le foma‘i

e fia malamalama ai i le saua na

tupu ia May, ma sa iai fo’i ni fesili e
mana’omia ona tali. Na fesoasoani lea
i le sailia o le fesoasoani sili mo ia.

Sa lagona le fefe o May e talanoaii le
foma‘i, a’o latou tali, o le ole atu mo
se fesoasoani o le la‘asaga muamua
leai le sa‘olotoga mai le saua.

Fautuaga: E mafai ona e fesili mo se fa’aliliu’upu fai fua.
E mafai ona e ta‘u i le tagata faigaluega fa’alesoifua
maloloina pe afai e iai se fa‘aliliu’'upu e te mana‘o e
talanoai ai pe leai. E mafai fo‘i ona e talosaga mo se
fa‘aliliv’upu i le telefoni mai fafo atu o Kuiniselani.

Maua fua le tausiga
fa'alesoifua maloloina
fua mo lau togafitiga
tusa pe e leai sau

Medicare

E mafai ona maua fua e May
togafitiga mo lona soifua maloloina
i falema’i lautele ma auaunaga tau
soifua maloldina ona o lona tulaga,
tusa lava pe le maua le Medicare.

Na fa’atulaga e le foma’i se tagata
faigaluega fesoasoani fa’aagafeso’otai

e fesoasoani ia May i lona tulaga. Na
togafitiafo’ioiaimanu‘aaoi le falema‘i.

Na faia e May ma le tagata faigaluega
fesoasoani fa’aagafeso’ota’i se
fuafuaga mo se auala e saogalemu
ai oia pe a fa’atasi ma lona to’alua.

Nisi o fa’amatalaga
e uigaisauagama
vevesiga i totonu




