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7.	 関連の健康サービス

聴覚医科学
 聴覚医は医療外の聴覚の損失とそれによる会話伝達の困難性を予防、診断する専門医です。

 新生児、子供、そして成人への聴覚検査を行い、リハビリプログラムと深く関わっています。

 聴覚医は病院、コミュニティー･サービスにて、または民間の診療所で働いています。もしご本人やお子様に聴
覚に問題がある場合には、ホームドクターに紹介をご依頼ください。

 オーストラリア聴覚医団体 www.audiology.asn.au

栄養学と食事療法
 食事療法士は食べ物が健康を左右することを理解してもらい、人々が健康的な食事を心がけるようお手伝いしま
す。 

 食事療法士と栄養士は公立病院、コミュニティー･ヘルス･センターにて、そしてまた民間の施設で働いていま
す。 

 メディケアの提供する中高年者のための医療ケア向上プログラムでは、対象の専門医による診察費用が負担
されるケースもあります。詳しくはホームドクターにお尋ねください。

 オーストラリア食事療法士協会www.daa.asn.au

リハビリ療法
 リハビリ療法士は病気、障害または怪我のため日常生活に支障をきたしている人々が、なるべく快適な生活を
送れる手助けをします。

 リハビリ療法士は新しい技術、自立のための知識、環境障害の削減を行い、そして患者が自身の状況に順応で
きるようにサポートします。

 メディケアの提供する中高年者のための医療ケア向上プログラムでは、対象の専門医による診察費用が負担
されるケースもあります。詳しくはホームドクターにお尋ねください。

 リハビリ療法士は病院、コミュニティー･ヘルス･センターにて、そしてまた民間の施設で働いています。

 オーストラリアリハビリ療法士協会www.ausot.com.au

検眼法
 検眼士は目と視覚の検査、メガネ（眼鏡）とコンタクトレンズの処方や、その他目にまつわる諸症状の治療を行い
ます。 

 検眼士は眼科手術は行いませんが、目の治療のため薬を処方することがあります。 

 検眼士はその多くが民間の施設で働いており、ショッピングセンターや郊外の商店街などで開業しています。診
察により、頻繁な検眼の必要がある場合を除き、メディケアは2年おきの検眼検診を負担します。

 クイーンズランド･ヘルスは、眼鏡補給案により、対象者には無料で眼鏡が提供されます。対象視覚、または申
請手続きに関しては掛かりつけの検眼士にお尋ねください。

 オーストラリア検眼士協会www.optometrists.asn.au

特定の健康問題の治療のために特別に訓練された専門医が数多く存在し、‘関連の健康’専門医と呼ばれています。これらの
専門医は病院、医療施設、クリニックや民間の診療室で働いています。彼らによって提供されるサービスの中にはメディケア
の負担対象となっている場合もありますので、予約を取る前のチェックをお勧めします。この関連の健康サービスには多くの
民間保険会社が専門医による治療費負担を提供しています。
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