
패혈증은 어떻게 치료하나요?
패혈증은 병원에서 치료하며, 가능한 한 빨리 치료를 
시작해야 효과가 가장 좋습니다. 패혈증 환자 중 
일부는 중환자실에서 치료를 받아야 합니다.
치료에는 항생제 투여 및 필요한 경우 다음 사항이 
포함됩니다.
•	 다른 약들 
•	 정맥 수액
•	 호흡 보조
•	 수술.

회복 및 퇴원
퇴원하기 전에, 담당 의료진이 다음 사항들을 확인해 
드릴 것입니다:

•	 회복 과정과 예상 소요 기간
•	 감염 예방 방법 
•	 호전되지 않거나 오히려 악화되는 경우 주의해야 

할 징후들. 
•	 복용 중인 약과 안전한 복용 방법
•	 장기적인 영향과 나중에 필요할 수도 있는 케어.

한 번 패혈증을 앓은 적이 있다면, 다시 걸릴 
가능성이 더 높습니다. 퇴원 후 증상이 악화되는 것 
같다면, 13Health로 전화하여 상담을 받거나 GP
에게 진료를 받거나 병원으로 다시 오시기 바랍니다.

장기적인 영향 
패혈증에서 회복되는 데는 시간이 걸리며, 일부 
환자는 지속적인 후유증을 겪기도 합니다. 잠시 
몸이 좋지 않거나 평소 활동으로 돌아가기가 어려울 
수 있습니다. 걱정이 된다면 의사나 의료진에게 
상담하여 도움을 받으세요.
한동안 면역력이 약해져 감염에 걸릴 위험이 
높아질 수 있습니다. 백신접종을 꾸준히 받고, 위생 
관리를 철저히 하며, 도움이 될 치료법에 대해 담당 
의료진에게 문의하세요.

패혈증 발생 중 및 발생 후의  
지원
통역사가 필요하거나 문화 관계 담당자가 
필요하시면 의료진에게 알려 주십시오. 
회복 기간 동안 귀하와 가족을 도울 수 있는 패혈증 
지원 그룹을 찾으시려면 아래 QR 코드를 확인하거나 
‘Sepsis Australia’를 검색해 보세요.

현재 패혈증  
치료를 받고 계십니다
패혈증은 감염에 대한 신체의 반응이 신체의 건강한 조직과 장기를 손상시킬 
때 발생합니다. 여러분의 감염은 패혈증을 일으킬 수도 있습니다. 패혈증은 
즉각적인 치료가 필요한 의료적 응급 상태입니다. 

패혈증에 대한 자세한 정보와 
지원을 받으시려면 QR 
코드를 스캔하세요

이 안내 자료에 대한 의견이 
있으시면 QR 코드를 스캔해 
주세요.

SC
26

00
04

79
_V

1.
2 

06
/2

02
6


