
 

�          2011 ا�ول  �����/آ����أرو
	 ��� ��ة ��  �� 1  ��2 


ال ا���ور�� ��
��ت أ���ن ����� �� 

  

 

آ0$ . � ور2� ا01/.��$ت ه+* �"ّ�س ا�&)$ن وأ&%$�#��ّ"
 ا1�; �� �:� ا�1/�ض �1"ّ�س 4ّ����� ا1)8$67 �5ل آ4�

 .�@?<	ا�&)$ن 1.=%$ر وا�>�$ل ا1
 


س ا����ن؟ّ�� 
 �� ه

 

 �A(� B1+دي �"ّ�س ا�&)$ن، وا01/�وف آG� 0=� أن�
 .ا�&)$ن، إ�IJ K1ب أو ?�ر �� ا�&)$ن

 
I� " K.P	 �O4$ء"�"�س ا�&)$ن ه� 1ن أول �$درة 2; �=�

�Q.1ب �� 5; ا�I1$� دة$P ،ا01%=�ة . ا�&)$ن ��� ه+* ا5�01.
� ا1�S ا4R1;ة�$T(� ر�O1ح اV ا001=� إ �� WT�. 

 
�آ] دون VPج، 2; ��:�ر ه+* اI%1	 اO4%1$ء إK1 إذا ُ�
2; ��.:[ اR�1$و�\ . و�"K0 ه+* ا�IQ1ب �R�1$$و�\. �IJب
�ن ا1%)� أو ا�&�د، و�0=)^$ أن �Gدي إK1 أ?�ار �1$.

04� �� ا1"�"
. 
 


س ا����ن؟ّ�� � �� ا�"ي  ��

 
�;ث �"ّ�س ا�&)$ن �45 ��ّ�ل ا1%=���4$ ا�01
�دة �� �

`�$5 K1آ.^$ إab ��1ك ا1"=��$ت اV%1ا. 
 

� ا401)$(�^$
S ا1�$�` &:6 ا�&)$ن I%< أي ( f%"� $0�
�(�� اI� 6:"1;ان ا01/$دن ا�01
�دة  b;/01ع اhb.( 

 
�$ول اS"R1 ا�1/$�� �� �"�b;/01ع اhb "/4%< 4ّه+ا ��8رة �

S�11/$ب ا K1دة إ�I�018$ص ا01/$دن ا��$� . ;P$"� ;2
�;ث دا�W ا1�K.P S إP$دة � �(4/� Wا��Pوف و�j

�(ا��8$ص ه+* ا01/$دن ا01��Iدة إK1 ا401)$ b;/01دة ا$Pإ.( 
 

�� آW ��ة �aآW �4^$ أو " ا�R^1م وا�1/$��"��;ث ه+ا 
 .���ب

 
و��:�ر �"ّ�س ا�&)$ن K.P �;ى ���ة �� ا��h1، إذا ���ق 

 ."اK.P"��$/�1 " ا�R^1م"
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 ا1/�ا�W ا��1 �"$هS �� �"ّ�س ا�&)$ن
 

0� وا��01و�$ت  �/<n1 ا�1)$ول ا�01=�ر f%"� 0=� أن�
 . �"ّ�س ا�&)$نّ��ا1"=�

 
4�$� �� 1/$�)$ أن 01"���$ت ا1�.�ر�; �4o ا0�1=�  �=

و�0=� أن �"$�p ;Pب . �"$هS �� �"ّ�س ا�&)$ن
�$0� ?; ا�1"ّ�س��$1�.�ر�; �� . ا401$* ا01�.�رة K.P ا1

 ;P$"دة �� ا�&)$ن و��I�01ا01/$دن ا 	� ;�ا1./$ب ��
�b;/01دة ا$P.�رة �8;راً . �� إ�ب ا401$* ا01�p و����

&)$ن أ�$ �)4T\ ا�. �"��0اً 1.�.�ر�; �� ا1./$ب
�1$��p$ة ����4 �� ا�41م �$&�A;ام �/�Rن أ&)$ن 

V ���� �8;راً �"��0اً �����ي K.P ا1�.�ر�; 
 .1.�.�ر�;

 

�$ف ا1�S �� �:� ا�1/�ض �1"ّ�س ا�&)$ن � ;�h� .

��$05 K.P ;P$"� آ0"��دع �$1./$ب W0/1$� ا�&)$ن 
B1+ا�05$ض آ 	.�ر�; و��440�1.. 

 

� ا�,��ض �,�ّ
س ��ذا  *� أن أ(�) ��'& �% $#
 ا����ن؟

 

 وا&��0	 �T($م 4ّ� ا�&��ا4ّ1�اsرp$دات اr1+ا7 ا�%	 �
�� .o+ا�7  

 
ّ��W.2 �� ا�>/0� وا��01و�$ت ا1"=� �O0�4ّ� وا1. 
 
� �  �4ّ�ا��� و
%$ت ��4� �%R1اآ# وا��ا1 WQ� 

 .وا�OA1اوات
 
� �1$��p$ة ����4 ���4ً$ �:�ل Tb\ ا�&)$ن  �Q.15; ا

0P$b ة أ&)$ن$p��� K.P ي���� و�/�Rن أ&)$ن �
ا��R/� t8ن ا�&)$ن اh1ا7; �/; ا4T(�1\ . ا1�.�ر�;

 .وu �=1 ��:\ �$01$ء
 

 .ا�pب ا�4Q=1 �� �$ء ا81)%�ر �
 

41$� �� ا�h1 �="1$دة ا1./$ب �� �=.P vOا�. 
 

�  Bb$(&أ f4%< لa&ا �P رة$�h1ب �=�ار ا�
�;ى و

�اء ���صs. 

 

 

 
 

 


ّ�� س ا����ن

Arabic – decay Tooth 
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ال ا���ور�� ��
��ت أ���ن ����� �� 


س ا����ن�<=>;ا�ّ��  و

 

��� uدةu�1ا �Q�;5 *1.�"ّ�س �� أ��ا �. ا
; ا1%=���4$ ا01"%%
و�0=� أن �)�WI ه+* ا1%=���4$ إK1 ا:1�W �� أ5; ا�1ا1;�� أو 

��$P�1ا ��;I�. 
 

 �4��I01ا �� S�4هoء وا��^$ت و$�wّ�ض ا/� uأ S^01ا ��
$��4�=%.1 W�:1ا K1م 5;وث . إ;P �� ;آa�.1 ا1:�ق WOوأ�
� K.P ه+ا ه� أن ���ص ا�$P�1ا ��;Iء وا��^$ت و�$�w

� أ��اه^48Ap Sً$ وأن �=�ن W=1 ��د �� أ��اد ا�&�ة � 
#� � $A1ة ا�&)$ن ا$p��. 

 
�4�$Pو �^pأ �. �T^� أ&)$ن ا:1�P W$دة �$ ��4 &� �"/

� �1"ّ�س ا�&)$ن ��R0د �@?<	و�0=� أن �8%6 ا1?�P 
S^b$(&ر أ�^j .$(&ّ�س ا�"� K1إ $ًb$45و��$ر أ ;(P ن

�"ّ�س 2)4)� "أو " �Ab ا1:��1� ا01%=�ة" �ـ�@?<	ا1
�P$?�1ا." 

 
 W�:1ا01%=�ة �/; �/�ض ا ��0=� أن ��;ث �Ab ا:1��1

و�"�A;م ا1%=���4$ ا�01
�دة �� . 1.%=���4$ ا01"%%� 1.�"ّ�س
 $(4� �1�^"� S
�S ا:1�W ا1"=��$ت �bs$ج ا1�$�` ا1+ي �^$

 .ا�&)$ن �4o آ$�.� ا1)�0
 
���ي K.P ا��01و�$ت �� 2)4)$ت ا�1?4	 إ>/$مإن � 

أو ا01�Vة ا1�.�ة ��48P WQ ا1�$آ^� وا��01و�$ت 
�� * ا01"=�$ت، أو إP:$ءا�01>%&�0r01ت 5.�ة ا$^=b �� 

 W"/1ا WQوأ�  K��01ا h0=)أو ا��1اب ا�01آ�# f%"� أن 
�Abا01%=�ة � . ا�&)$ن �� ��5.� ا:1��1

 
�*,� �
�� ا����Dةا���B ا���A@? ا�,��E#ا� �FG �: 

 

�  �:� �� ;�h� uو 	1.�@?< WOا�م ه� ا�� f4.5
 .ا�1/�ض �1"ّ�س ا�&)$ن

 
�  �P #(& WI� W�< ر?$عs �(4(2 �4�;A�"� [(إذا آ

12  �p^�اً، O� u/� �^$ إf4.5 u اQ1;ي أو ا��1آ%4
 .ا%1;�.� أو ا01$ء

 
� pأ ��& �& ;(P 	>?@�1ا ��+r�1 ام آ�ب;A�&$� �7;ا� �^

$ً%��I�. 
 

�  �& ;(P �(4(I1ام ا;A�&ا �P ��2��12 $ً%��I� ًا�^p. 
 

� ��R0د ا�b^$ء  �(4(I1د ا$/�y� �� ا�01ا&4P$?�1ا �:%J
�;.A�ُ uا��1ب و �� 	1 #ا�1?4�(4(I1اش و�/# ا��.. 

 
�  ��$?s ًإ�;ا 	ا�1?4 ��="� K.P ء�p أي �/O� u

� .ا1)=^
 

�  �� �4��� $^4�Tb B.�< ر أ&)$ن�^j د�R0� ا�41م
�0P$b �4ةr  �ا�;A�&$� �7;ام . ���p$ة أ&)$ن �%..

 �& #o�.� د�R0� ;.�ر��ا1 `�A(� ن أ&)$ن�R/�18 
 .p^�اً

 
� �4b$Q1ا �& �� |� .��O� fRع ا�>�$ل 1.�
 

�"آ�ي 

 

 �� W=1 �%"(1$� ،#(� ��"ّ�س ا�&)$ن ��ض �0=� ا�$2�1
�4r1$%1$ل وا�ا�>. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ���J & �% ا����
��ت

 
�  f4%:� W8ا�Bb$(&أ 
���h� WO$رة  �

oralhealth/au.gov.qld.health.www 
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