
7. บริการสุขภาพพันธมิตร
การตรวจวัดสายตา
n	 ผู้ชำนาญการวัดสายตาและประกอบแว่นจะตรวจสายตาและความสามารถในการเห็นภาพ 

ทำแว่นสายตาและคอนแท็ค เลนส์ และบำบัดความผิดปกติของสายตาหลายประเภท 

n	 ผู้ชำนาญการวัดสายตาและประกอบแว่นจะไม่ทำการผ่าตัดตา แต่จะสั่งยาเพื่อแก้โรคเกี่ยวกับตา 

n	 ผู้ชำนาญการวัดสายตาและประกอบแว่นส่วนใหญ่ทำงานส่วนตัว และมีร้านของตนเองอยู่ตามศูนย์ 
การค้าทั่วไปและตามตำบลต่างๆ เมดิแคร์จ่ายค่าตรวจสายตาทุกๆ สองปี นอกเสียจากว่ามีเหตุผลทาง
การแพทย์ที่ทำให้ท่านต้องมาพบผู้ชำนาญการวัดสายตาบ่อยครั้ง  

n	 กระทรวงสาธารณสุขควีนสแลนด์ให้บริการแว่นตาฟรีแก่บุคคลที่มีสิทธิบางคนผ่านทางแผนจัดหา 
แว่นตา โปรดสอบถามผู้ชำนาญการวัดสายตาและประกอบแว่นของท่านว่าท่านมีสิทธิหรือไม่ 	
และจะยื่นขอสิทธินี้ได้อย่างไร

n	 สมาคมผู้ชำนาญการวัดสายตาและประกอบแว่นแห่งออสเตรเลีย www.optometrists.asn.au

กายภาพบำบัด
n	 นักกายภาพบำบัดจะประเมิน วินิจฉัย และบำบัดคนที่มีปัญหาเกี่ยวกับความเคลื่อนไหว เขาจะทำการ 

ประเมินทั่วไปและบำบัดอาการบาดเจ็บที่ข้อต่อ กล้ามเนื้อ และที่เส้นประสาท 

n	 นักกายภาพบำบัดใช้เทคนิกต่างๆ ซึ่งรวมถึง การนวด การออกกำลังและการยืดกาย การคลายข้อต่อ
และการคลึงด้วยมือ การประคบร้อน การประคบเย็น และการทำอัลตรา ซาวนด์

n	 นักกายภาพบำบัดประจำอยู่ตามโรงพยาบาลและตามศูนย์สุขภาพชุมชน ท่านต้องสอบถามกับโรง     
พยาบาลหรือศูนย์สุขภาพชุมชนในตำบลท่ีท่านอยู่ เพ่ือดูว่าท่านมีสิทธิได้รับการบำบัดจากบริการเหล่า 
น้ีไหม

n	 เมดิแคร์จ่ายค่าบริการเหล่านี้บางบริการภายใต้โปรแกรมเอนแฮนซ์ ไพรมารี แคร์ โปรดสอบถามราย
ละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนี้กับแพทย์จีพีของท่าน

n	 ถ้าท่านไปพบกับนักกายภาพบำบัดเป็นส่วนตัว ท่านไม่จำเป็นต้องมีจดหมายส่งตัวจากแพทย์ประจำ 
ครอบครัวของท่าน  

n	 สมาคมกายภาพบำบัดแห่งออสเตรเลีย http://apa.advsol.com.au/physio_and_health/home.cfm

การบำบัดรักษาเท้า
n	 ผู้ชำนาญรักษาเท้าให้คำแนะนำเกี่ยวกับสุขภาพของเท้า ประเมินและวินิจฉัยปัญหา/โรคเกี่ยวกับเท้า 

และให้การบำบัดรักษาเท้า  

n	 ผู้ชำนาญรักษาเท้าหลายรายจะทำงานส่วนตัว เพราะฉะนั้นท่านจะต้องจ่ายเงินให้เขาโดยตรง

n	 เมดิแคร์จ่ายค่าบริการบางบริการภายใต้โปรแกรมเอนแฮนซ์ ไพรมารี แคร์ โปรดสอบถามรายละเอียด
เกี่ยวกับเรื่องนี้กับแพทย์จีพีของท่าน

n	 ในบริการสุขภาพสาธารณะ ผู้ชำนาญรักษาเท้ามีความเกี่ยวข้องกับการตรวจสอบโรคเบาหวานและ 
การดูแลเท้า การดูแลแผล คลินิกเกี่ยวกับเส้นเลือด และหน้าที่อื่นๆ    

n	 สภาการบำบัดรักษาเท้าแห่งออสเตรเลีย www.apodc.com.au/index.shtml

The Queensland Health System – Information for people from multicultural backgrounds living in Queensland




