
子供と青少年のためのメンタルヘルス・サービス 

 病院、またはコミュニティーにおけるサービスで、0~18歳ま
での精神的な問題を持つ子供達のために無料のコンサルテ
ィング、検査、治療とケアを行います。

 詳しい情報はクイーンズランド・トランスカルチャー・メンタ
ルヘルス・センター (07) 3240 2833 または 1800 188189 （ブ
リスベン市外）までお電話を。

キッズ・ヘルプライン

 子供達が助けを必要とした際、1800 551 800にてサポ
ートとアドバイスを無料で24時間受けられます。

女性
マタニティー・サービス

 妊娠中のケアは通常、初期の段階はホームドクターが担当
し、その後病院、出産センター、またはマタニティー・サービ
ス提供者へと紹介されます。

移動式女性の健康サービス

 クイーンズランドの僻地や疎開地を対象に、女性の健康に
精通した15人の看護士によって構成されたサービスです。

 詳しい情報は13 HEALTH まで 13 43 25 84にお電話を。

クイーンズランド乳がん検診

 40歳以上、特に50~69歳の女性は乳がん早期発見のため、
乳がん検診（乳房のレントゲン）を無料で受けられます。

 連絡先：クイーンズランドのどこからでも 13 20 50 に電話し
て予約することができます。

子宮がんの塗抹検査 

 性交渉を経験した18~20歳の女性、または初交渉から2年い
ないに塗抹検査（子宮がん早期発見のため）を受けることを
お勧めします。テストはホームドクター、もしくは地域のクリ
ニックで受けることができます。

 詳しくは女性の健康クイーンズランド (07) 3839 9988 また
は 1800 017 676 （ブリスベン市外）にて近隣での検査が受
けられるクリニックを確認してください。

ドメスティックバイオレンスと性的暴行

 連絡先：移民女性サポートサービス (07) 3846 5400 または 
(07) 3846 3490 日中

 連絡先：州全域にわたる性的暴行ヘルプライン1800 010 
120  7時~23時

女性の健康サービス

 クイーンズランドでは公立の医療機関だけではなく、私営、
または民間自治体においても女性の健康におけるサービス
を提供しています。

 詳しい情報は13 HEALTH まで 13 43 25 84にお電話を。
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 9. 特定のグループへの健康とサポートサービス
クイーンズランド州にはそれぞれの地域における住民の健康や
援助の必要に応じ、広範囲にわたる健康関連のプログラムやサ
ービスが多数あります。

このサービスは国と民間自治体の両方を通して住民に提供され
ています。主なプログラムとサービスは以下の通りです。

13HEALTH （13 43 25 84）
 医学知識に基づいた適切なアドバイスの提供。

 市内通話料での年中無休、24時間対応。

 通訳が必要の際はお申し出ください。

医療支援助成金案

 難病や不治の病を患った人、または身体障害者を対象に補
聴器、医療用オムツ、日常生活に必要な補助器具、医療対象
の履物、医療機器、酸素吸入機器などの医療器具とその他の
援助を受けるための援助金を提供しています。

 連絡先： MASSサービスセンター (07) 3250 8555 

眼鏡供給案

 対象となるクイーンズランド住民に、広範囲にわたる規定内
での眼鏡を無料で提供します。 

 詳しい情報は13 HEALTH まで 13 43 25 84にお電話を。

子供と青少年
初等ケアプログラム

 0~12歳までの子供を対象とした広範囲にわたる健康プログ
ラム

 詳しい情報は、子供健康ライン (07) 3862 2333 または  
1800 177 279 （ブリスベン市外）までお電話を。

予防接種クリニック

 公立の小児科クリニック、地方自治体の役所、またはホーム
ドクターで幼児と子供に無料で予防接種を行っています。

 詳しい情報は子供健康ライン (07) 3862 2333 または 1800 
177 279 （ブリスベン市外）までお電話を。

聴覚診断プログラム

 クイーンズランドで生まれた新生児はその全員が聴覚検査
を受ける資格を持っています。もし新生児が聴覚診断で聴覚
の問題が見つかった場合、専門医への紹介などの手配をし
ます。

 連絡先：(07) 3131 6814全域コーディネーター 

- http://www.health.qld.gov.au/hearing/translated_
brochures.asp  19言語でのインフォメーション



看護人サポート 

 高齢者の世話をしている看護人への情報とサポート 

 連絡先：国民看護人リソースセンター、インフォメーション＆
サポートライン 1800 242 636

難民
難民クリニック

 クイーンズランド難民融和コミュニティー・ヘルスクリニック
（ブリスベン）(07) 3480 2880

 ローガン市難民健康プロジェクト(07) 33875370

拷問とトラウマサポート 

 拷問とトラウマの被害者のための支援プログラム    
(07) 3391 6677 

定住サービス（住宅、収入、就職、学校、交通手段、英語のレッス
ンなどを提供）

 多国文化共同開発協会 (07) 3337 5400 （ブリスベン）

 スピアリタス (07) 4639 3983 （トランバ市）

 ACCESS（アクセス） (07) 3808 9299 （ローガン市、ゴールド
コースト）

 センタケア・ケアンズ (07) 4041 7699 （ケアンズ、イニシフェ
イル市周辺）

 タウンスビル多文化サポートグループ (07) 4775 1588 （タウ
ンスビルとその周辺）

政治的亡命者へのサポート

 メディケア不適格の政治的亡命者はクイーンズランド健康
サービスから治療費の支払いを請求されません。 

 連絡先：難民の権利サポートセンター (07) 3357 9013

メンタルヘルス・サービス

 病院、またはコミュニティーにおけるサービスで精神的な問
題を抱えている18歳以上の成人のために、無料検診、治療と
ケアが提供されています。

 詳しい情報はクイーンズランド・トランスカルチャー・メンタ
ルヘルス・センター (07) 3240 2833 または 1800 188189 （ブ
リスベン市外）までお電話を。

www.health.qld.gov.au/multicultural
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メンタルヘルス・サービス

 病院、またはコミュニティーにおけるサービスで精神的な問
題を抱えている18歳以上の成人のために、無料検診、治療と
ケアが提供されています。

 詳しい情報はクイーンズランド・トランスカルチャー・メンタ
ルヘルス・センター (07) 3240 2833 または 1800 188189 （ブ
リスベン市外）までお電話を。

高齢者
ホーム＆コミュニティ・ケアサービス (HACC)

 高齢者（または身体障害者全般対象）が、それぞれの生活状
況の中で暮らしていくのに必要な基本的生活の維持支援と
援助を提供しています。

 民族や言語、または文化別に構成されたグループを含み、種
多様のHACCサービスがあります。

 連絡先：ブリスベンHACC リソースユニット (07) 31394653 

 連絡先：国民ケアリンク・センター1800 052 222

高齢者ケアサービス

 自宅介護や介護センター、老人ホームにおけるサービスを
国と民間自治体によって提供しています。サービス内容は食
事、乗り物の手配、家事、外出、介護、健康に関する一連のケ
ア、介護センターの手配などを含みます。

 自宅での生活が不可能で集中介護が必要と診断された高
齢者は、老人ホームでも介護を受けられます。

 連絡先：高齢者ケア・インフォメーションライン1800 500 853 

クイーンズランド・シニアカード

 60歳以上のクイーンズランド住民は、州内において優待サ
ービスが受けられるシニアカード、またはシニアビジネス優
待カードの所有資格があります。

 連絡先：スマートサービス・クイーンズランド1800 175 500 
にお電話、またはウェブサイトをご覧ください　http://
www.communities.qld.gov.au/seniorscard/

メンタルヘルス・サービス

 病院、またはコミュニティーにおけるサービスで精神的な問
題を抱えている18歳以上の成人のために、無料検診、治療と
ケアが提供されています。

 詳しい情報はクイーンズランド・トランスカルチャー・メンタ
ルヘルス・センター (07) 3240 2833 または 1800 188189 （ブ
リスベン市外）までお電話を。
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