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Vac xin BCG

Vac xin cho bénh lao ("tuberculosis", goi tat [ "TB") dwoc biét dén vai tén goi vac xin BCG (bacille
Calmette-Guérin). Vac xin BCG c6 chtra mét dang vi khudn (mam bénh) gay bénh TB d& dwoc lam cho yéu
di. B&i vi cac vi khuan nay da dwoc lam yéu, né khéng gay bénh TB cho ngudi khde manh ma co thé gilp
hinh thanh sw bao vé (khang bénh) déi véi TB.

BCG hoat dong tét nhat & tré so sinh va tré nhé va déc biét hiéu qua dbi véi phong nglra cac hinh thai TB
nguy hiém bao gébm TB viém mang nao véi do béo vé hon 70%.

Chi can tiém chiing véc xin mét liéu duy nhét - khdng khuyén khich tiém cac liéu bd sung.

Nhirng doi tworng nao can dworc tiém ching?

Do ty |& nhiém TB & Uc la rét thap, hiu hét tré em & Uc khong can tiém vac xin BCG.

Tai Queensland, cac nhom dwéi day dwoc khuyén nghi tiém ching véc xin BCG:

e Tré so sinh c6 ngudn gbc Thd dan va Dao Torres Strait

e tré em dudi 5 tudi sé sinh sdng trong cac cong ddng ngwdi Thd dan va Pao Torres Strait trong khodng
thoi gian tr 3 thang tré 1én.

e tré em dudi 5 tudi sé di qua cac nwéc co ty & nhiém Bénh Lao cao* trong khoang thdi gian tir 3 thang
tr& 1én. Néu khoang thoi gian ghé tham dy tinh dwéi 3 thang nhung nguy co tiép xuc véi mam bénh TB
c6 thé cao, can thao luan véi dich vu TB dia phuong vé sw can thiét cho viéc tiém ching véc xin BCG.
Thoi diém hop ly nhat dé tiém ching véc xin BCG 14 it nhat 3 thang trwéc khi xuét phat.

BCG ciing c6 thé hé tro phong ngtra bénh phong (Bénh Hansen). Tiém chiing vac xin BCG dwoc khuyén
nghi cho tré so sinh cé bd me mang bénh phong hodc c6 bénh st gia dinh c6 ngwdi mac bénh phong.
Bénh phong la bénh ly rat hiém thay & Uc.

*Théng tin vé cac nwdc co ty 1é nhiém TB cao c6 thé tim thay tai: www.health.qgld.gov.au/clinical-
practice/guidelines-procedures/diseases-infection/diseases/tuberculosis/about/high-risk-countries

Vac xin BCG c6 dwoc ké cho nhom tré em trén 5 tudi va ngwei I&n hay
khéng?

Tuy vao nguy co nhiém TB, viéc tiém ching cho nhdm tré em I&n hon cé thé dem lai cac ich loi. Mot bac
sy c6 kinh nghiém trong viéc s dung véc xin BCG c6 thé gilp quyét dinh xem liéu viéc tiém chang l1a c6 loi
hay khéng.

Nhin chung, vac xin BCG KHONG BPUQ'C ké cho ngu i I6n nhwng cé thé dwoc xem xét cho cac nhan vién
cham séc strc khde c6 xu hwdng lam viéc véi sb lwong Ién cac trwdng hop da khang céc loai thudc tri TB.
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Nhirng doi twong nao khéng nén tiém vac xin BCG?

V&c xin BCG khéng nén dwoc tiém cho bat ky déi twong dwdi day:

e datirng nhiém TB (hodc dang dwoc diéu trj TB)

¢ dang mang thai hoac nghi mang thai

e dang diéu tri ung thu hodc cac van dé strc khée nghiém trong lam suy yéu hé mién dich khac
o duwong tinh véi HIV

e da cho két qua dwong tinh v&i xét nghiém da tuberculin.

Khi nao nén lui lich tiém ching vac xin BCG?
Tiém chiing vac xin BCG can dwoc Ui dén thoi diém khac khi:

tré so sinh dang 6m hodc nang duéi 2,5 kg

e tré so sinh c6 me dwong tinh véi HIV va két qua xét nghiém HIV cla tré van chwa biét
e & nhan (tré hay nguoi I&n) maéi tiép nhan moét loai vac xin sdng trong vong 4 tuan trd lai day

e mo6t nguwdi trong tinh trang khéng khde do dang bj sét hay mang bénh Iy nghiém trong.

Diéeu gi sé xay ra

Trwéce khi tiém ching vac xin, bat cv c& nhan nao trén 6 thang tudi cling sé dwoc xét nghiém da tuberculin
(d6i khi con dwoc biét dén vaéi tén goi xét nghiém Mantoux). Néu két qua xét nghiém 1a dwong tinh, thi diéu
nay cé nghia rang nguwdi dé da cé mién dich twong dbi véi TB va tiém ching véc xin BCG khéng dwoc
khuyén nghi b&i viéc tiém ching sé khdng dem lai bat ky loi ich ndo va sé cé kha nang xuét hién tac dung
phu cao hon.

Tiém chiing vac xin BCG dwoec tién hanh bang cach tiém mét lwong nhé vac xin vao 16p trén cung clia
phan da thudc bép tay tréi.

Sau tiém chiing vac xin BCG, viéc & vi tri tiém chuyén sang mau dd va/hoadc hinh thanh mét khdi u nhé va
tiép theo la mot vét loét nhé (vét thwong hd) mét vai tuan sau dé la hoan toan binh thuwéng. Vét loét
thwong c6 dwdng kinh dwdi mot xen-ti-mét va phai mat tlr vai tuan 1& dén vai thang trwde khi lanh I&n
thanh mét vét seo phang nhd.

Hwéng dan cham séc sau tiém ching

e Vi tri d4 tiém can dwoc gilr sach sé va kho thoang.

e Chi slr dung nwédc sach, &m dé lam sach vét tiém khi can thiét.

e Khong s dung chét sat triing, kem b6i hay thuéc mé.

e Khong st dung bang dan vét thuwong truc tiép 1én vi tri vét tiém ching. Néu viéc bang b la can thiét,
can thao tac bang bang khd véi bang dinh dan doc hai bén, cho phép khéng khi lwu théng.

Cac tac dung phu

Téac dung phu tir tiém ching vac xin BCG la hiém thay. Sét tam thdi va swng cac hach & vj tri nach hodc cb
thuweng tw mat di ma khong can bat cir didu trj dac biét nao.

Cac phan trng phd bién nhat (néu xay ra) |a tuyén hach bach huyét swng to (chiém ty I& 1 trén 100 ca tiém
VAc xin), va ap xe & vi tri tiém (khoadng 2 dén 3 ca trén 100 ca)®.
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Nhiém trung lan téa (lan réng) la rat hiém (dén 4 trén 1.000.000 ca)? va c6 xu hwéng xay ra & nguwdi cé hé
mién dich yéu nhw nhirng nguwdi dang dwoc diéu tri ung thw hodc céac bénh Iy khac hodc nhivng ngudi
nhiém HIV.

Cac tac dung phu hiém gap khac bao gébm viém xwong (nhiém tring xwong), seo 16i va cac phan (ng di
&ng lién sau nghiém trong khac.

Néu quy vi lo ngai vé mét phan rng sau khi tiém vac xin, xin lién hé vé&i dich vu noi quy vi duwoc tiém ching
ho&c nha cung cép dich vu strc khde ngoai gir clia quy vi.

Cac dich vu tiém ching vac xin
Tai bang Queensland, tiém vac xin BCG thwdng dwoc quan Iy bdi cac trung tm dich vu TB.

Néu dira tré méi chao doi clia quy vi can tiém chiing vac xin BCG, bénh vién sé thwong thong bao véi dich
vu TB dia phwong va quy vi sé duoc lién hé véi mét lich hen. Néu quy vi van chwa nhan duoc thong tin gi
tr mot phong kham trong vong moét thang sau khi con quy vi sinh ra, hodc quy vi cé bat ct mét cau héi nao
vé vac xin BCG, xin lién hé véi dich vu TB gan quy vi nhét.

Tiém chiing vac xin BCG la dich vu mién phi.

Cac cau hai triwdc khi tiém vac xin

Néu quy vi tra I&i "C6" cho bat cir mét cau héi nao dwéi day, hodc cé bat ky lo ngai nao, xin hay
thao luan véi y ta trwéc khi chap thuan cho ban than hoic con cia minh dwoc tiém chung.

Liéu ca nhan chuan bj dwoc tiém chiing vac xin da / dang:

D4 tirng mac bénh lao hoadc hién nay dang dwoc diéu tri chiva bénh lao?

O

C6 tiép xuc véi bat ky mot nguwei nao dwoc chin doan mac bénh lao?
D3 cho két qua dwong tinh véi xét nghiém da tuberculin (Mantoux)?

D3 tirng duoc tiém ching vac xin BCG?

o 0o o d

D4 duwoc chan doan nhiém HIV, dang chd két qua xét nghiém HIV hodc thuéc nhém cé nguy co' cao
nhwng chua dwoc kiém tra xét nghiém?

Pa dwoc chan doan ung thuw bao gdm ca bat clr dang ung thw hach hay ung thw bach cau nao?

O

] Pang st dung bat ctr cac loai thudc steroid dang ubéng hoéc tiém nao, hodc dang dwoc diéu tri hay
dung thubc trc ché mién dich khac, vi du nhw prednisone, thubc (rc ché TNF, xa tri hodc hoa tri liéu
chéng ung thu?

] Pang trai qua cac bénh ly vé da nghiém trong nhu eczema hay viém da hodc seo 16i (nang)?
] Pang trai qua cac bénh gay ra do vi rit hoac dang sb6t?

71 Pang dung khang sinh?

1 Pang mang thai hoac nghi mang thai?

) Da nhan mét loai véc xin séng khac trong vong bdn (4) tuan I& tré lai day, nhw vac xin phong séi, quai
bi va s&i Blrc, sét vang, thily dau hodc viém nao Nhat Ban.
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Thong tin thém

4n ban thr 10 CAm nang Chiing ngtra Uc nam 2013:
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