
Što je dispraksija? 
 
‘Dispraksija’ zna�i da mozak ne 
može poslati poruke miši�ima kako 
se micati. 
 
 
 

 
 
Miši�i nisu slabi. 
 
 

  
 
 
Moždana kap i povreda glave su 
naj�eš�i uzro�nici dispraksije.

Vrste dispraksije 
 
Možete osje�ati poteško�e: 
 
 
1. u micanju vašeg 

jezika i miši�a 
lica na zahtjev  
grugih, npr. 
isplaziti jezik 

 
 

 
 
 
2. u stvaranju govora 
 
 
 
 
 
Znate što želite re�i 
ali to ne možete  
izgovoriti. 
 
 
Ponekad izleti neka 
druga rije�. 
 
 
Neki pate od teške dispraksije. 
 
Kod nekih stanje nije tako teško. 
 

Tko može pomo�i? 
 
Patolog za govor �e procijeniti kakve  
mate poteško�e s govorom. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Možda �ete svakodnevno trebati 
raditi vježbe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Možda �ete trebati upotrebljavati 
slikovnu plo�u za komuniciranje, 
kako biste drugima objasnili što 
ho�ete. 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



Ho�e li mi se stanje 
popraviti? 
 
U prvih nekoliko dana i tjedana može 
do�i do velikih promjena. 
 
 
 
 
 
 
 
Neki ljudi se brzo oporave. 
 
 
 
 
 
 
 
Za neke je taj process dug i spor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Možda više nikada ne�ete mo�i tako 
dobro komunicirati kao ranije. 
 
Neki ljudi, i mnogo godina kasnije, 
primje�uju poboljšanje stanja.

Kako mi moja obitelji i 
prijatelji mogu pomo�i? 
 
 
• dozvoliti Vam vremena za 

formuliranje Vaše poruke 

• pokazati strpljenje kad ste 

frustrirani 

• podržavati Vas u korištenju 

gestikulacija i pisanju poruka 

• podržavati Vas u korištenju Vaše 

plo�e za komuniciranje 

• smanjiti okolne utjecaje koji vas 

ometaju 

• pomo�i Vam dok radite govorne 

vježbe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Croatian/Hrvatski  
 

Patologija govora 
i dispraksija 

 
DYSPRAXIA 

 
"Poteško�e u stvaranju 

govora" 
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