
ให้การศึกษาแก่ตัวท่านเองและแก่บุตร 
ของท่าน
การเรียนรู้เก่ียวกับเร่ืองการมีพลานามัยสมบูรณ์ตลอดไป 
เป็นส่ิงสำคัญสำหรับท้ังเด็กและผู้ใหญ่ เด็กอาจได้รับ 	
ความรู้เก่ียวกับสุขภาพจากโรงเรียน อย่างไรก็ตาม การ 
สอนตัวท่านเองและบุตรของท่านเก่ียวกับลีลาชีวิตท่ีมีพลา
นามัยสมบูรณ์เป็นบทบาทสำคัญบทบาทหน่ึงของผู้เป็นบิดา 
มารดามีข้อมูลมากมายเก่ียวกับการมีพลานามัยสมบูรณ์ท่ี 
ได้จัดทำไว้เป็นภาษาต่างๆ หลายภาษา รวมท้ังเร่ืองการจัด
การกับสถานการณ์ของสุขภาพด้วย 

ขอทราบข้อมูลเพ่ิมเติมได้จากอินเตอร์เน็ตท่ีเว็บไซต์: 
www.health.qld.gov.au/multicultural

1. ระบบสุขภาพในรัฐควีนสแลนด์ 	 6. บริการทันตกรรม
2. การไปหาแพทย์ 	 7. บริการสุขภาพพันธมิตร
3. ยา 	 8. การรักษาสุขภาพสมบูรณ์และการป้องกันไม่ให้เกิดการเจ็บป่วย
4. โรงพยาาบาลในรัฐควีนสแลนด์	 9. บริการสุขภาพและสนับสนุนสำหรับกลุ่มจำเพาะ
5. ศูนย์สุขภาพชุมชน 	 10. ท่านกับระบบบริการสุขภาพ

แผ่นข้อเท็จจริงมีอ

ยู่ด้วยกันทั้งหมด 

10 แผ่น คือ:

ล่าม
n	 ถ้าท่านต้องการ ท่านมีสิทธิใช้ล่ามอาชีพในขณะที่ใช้บริการสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุข 

ควีนสแลนด์
n	 เราสามารถจัดหาล่ามให้ได้ ณ ที่นั้นหรือทางโทรศัพท์ โดยท่านไม่ต้องเสียเงิน
n	 เป็นนโยบายของกระทรวงสาธารณสุขควีนสแลนด์ที่อนุญาตให้ใช้เพื่อนหรือญาติเป็นล่ามได้ในกรณี 

ฉุกเฉินเท่านั้น ถ้าเพื่อนหรือญาติอายุต่ำกว่า 18 ปี ไม่ควรใช้เขาเป็นล่ามไม่ว่าในกรณีใดๆ
n	 โปรดขอล่ามอาชีพล่วงหน้า เพื่อทางการจะได้มีเวลาจัดการจองล่ามสำหรับวันนัดพบของท่าน

8.	 การรักษาสุขภาพสมบูรณ์ & การป้องกันไม่ให้เกิด 	
	 การเจ็บป่วย 
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The Queensland Health System – Information for people from multicultural backgrounds living in Queensland




