Ultrasound (Spanish) - Ecografia =

Adult (18 years and over) | Patient information Government

El paciente/tomador de decisiones sustituto ha recibido una copia de este formulario para que
la lea cuidadosamente y ha tenido tiempo para hacer preguntas sobre el procedimiento. La hoja
informativa para paciente debe ser incluida en el archivo médico del paciente.

1. ¢, Qué es una ecografia y como va a ayudarme a mi/al
paciente?

Las ecografias evaluan los érganos internos

y ayudan a diagnosticar una variedad de
condiciones. También se realizan para evaluar
enfermedades en las arterias o venas.
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La maquina de ecografia consiste de una
consola con un computador, una pantalla y
un transductor. El transductor es un pequefio
dispositivo de mano que se asemeja a un ’
micréfono.

Las imagenes de ecografia se producen
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LLa ecografia no usa rayos x.

Preparacidén para el procedimiento

Se requieren preparaciones diferentes dependiendo del area del cuerpo a ser escaneada.
El departamento de imagen médica le dara instrucciones sobre cOmo prepararse para su
procedimiento.

Si va a tener un examen intimo, un segundo miembro del personal puede estar presente
durante el procedimiento.

La ecografia es un procedimiento sin dolor. No requiere anestesia.

Durante el procedimiento

Se bajaran las luces en la sala para que las imagenes puedan verse claramente on la pantalla de
ecografia.

Se aplicara gel a su piel, sobre las areas a ser escaneadas. La gel permite que el transductor se
deslice facilmente sobre la piel y ayuda a producir imagines mas claras. El transductor se movera
lentamente sobre el area de interés hasta que el area sea examinada en su totalidad.

Si el escaneo se hace sobre un area sensible, puede sentir algo de presion o incomodidad leve
causada por el transductor.

Puede que se le pida que mantenga la respiracion o se voltee a posiciones diferentes durante el
escan.
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Una vez termine el escan, se limpiara la gel
de su piel.

La ecografia tomara de 15 a 60 minutos.
La duracién depende de la parte del cuerpo
que esta siendo escaneada vy el tipo de
investigacion requerido.

@ 2. ¢ Cuales son los riesgos?

No se conocen riesgos de una ecografia. Se
considera como un proceso muy seguro.

¢ Cuales son los riesgos de no tener
la ecografia?

Puede haber consecuencias si decide no
hacerse el/la procedimiento/tratamiento/
investigacion/examen propuesto. Por favor
hable de ellos con el médico/profesional de
la salud.

@ 3. ¢ Hay alternativas?

Tomar la decision de tener un procedimiento
requiere que el paciente/tomador de
decisiones sustituto entienda las opciones
disponibles. Por favor discuta toda opcion
de tratamiento alternativo con su médico/
profesional de la salud antes de firmar el
formulario de consentimiento.

@ 4. ¢ Qué puedo esperar
=Y |uego del procedimiento?

Su equipo de atencién médica le hablara
sobre qué esperar luego del procedimiento y
una vez salga del hospital.

5. ¢ Quién va a realizar el
procedimiento?

Un médico/profesional de salud diferente
al consultor/especialista puede asistir con/
realizar el procedimiento/tratamiento/
investigacion/examen clinicamente
apropiado.

Este puede incluir a un médico/profesional
de salud que esta tomando entrenamiento
adicional supervisado de acuerdo con las
pautas profesionales relevantes.

Si tiene alguna inquietud sobre cual
médico/profesional de salud va a realizar
el procedimiento, por favor hable con el
médico/profesional de salud.

& 6. ¢Donde puedo recibir

apoyo o mas informacion?

Atencion hospitalaria: antes, durante y
después, esta disponible en la pagina de
web www.qgld.gov.au/health/services/hospital-
care/before-after de Queensland Health,
donde puede leer sobre sus derechos de
atencion hospitalaria.

El personal esta disponible para apoyar las
necesidades culturales y espirituales de los
pacientes. Si desea recibir apoyo cultural o
espiritual, por favor indiquele a su médico/

profesional de salud.

Queensland Health reconoce que los
pacientes islefios del Estrecho de Torres
tendran la mejor experiencia de atencion
clinica cuando su cultura es incluida durante
la toma de decisiones compartida.

@ 7. Preguntas

Por favor indiquele a su médico/profesional
de salud si no entiende algun aspecto

de esta hoja informativa para paciente

o si tiene alguna pregunta sobre el/la
condicion médica, opciones de tratamiento
y procedimiento/tratamiento/investigacion/
examen propuesto para usted/el paciente.

@ 8. Contactenos

En caso de emergencia, llame al Triple
Cero (000).

Si no es una emergencia, pero tiene
inquietudes, contacte al 13 HEALTH (13 43
25 84), 24 horas al dia, 7 dias a la semana.
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